
26.08.01 (10)(11)26.08.01

 

調　

査

 

保
険
・

　
　

年
金

 

求　

人

 

子
育
て

　

税　

 

福　

祉

 

環　

境

 

く
ら
し

 

健　

康

 

人　

権

ア
ウ
ト
ド
ア
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文　

化

26.08.01 (10)

電話番号案内
市役所本館 ℡  ℡  892・0121892・0121
 　 行政経営室、財務課、総務課、情報
課、税務室、市民総務室、市民課、医
療保険課、会計室、行政委員会事務
局（選挙管理委員会事務局）、議会事
務局、土地開発公社、市有財産利活
用推進室、臨時福祉金・子育て世帯
臨時特例給付金給付事業推進室

℡  892・0121

市役所別館 ℡  ℡  892・0121892・0121
　 都市総務室、都市計画課、開発調整
課、土木建設課、下水道課、みどり環
境課、生活環境課、農業委員会事務局

℡  892・0121

市役所第 2別館 ℡  ℡  892・0121892・0121
　社会総務室、みんなの活力課、地域
　安心課 ℡  892・0121

星田出張所 ℡  ℡  891・2031891・2031
ゆうゆうセンター ℡  ℡  893・6400893・6400
　福祉総務室、生活福祉課、障がい福
　祉課、高齢介護課、消費生活センター ℡  893・6400

   人権と暮らしの相談課 ℡  817・0997
　健康増進課、健やか総務室 ℡  893・6405
　 子育て支援課 ℡  893・6406
　こども園課 ℡  893・6407
　社会福祉協議会 ℡  895・1185
　地域包括支援センター ℡  893・6426
こどもゆうゆうセンター ℡  ℡  892・3077892・3077
ボランティアセンター ℡  ℡  894・3737894・3737
環境事業所（ごみ）、環境総務室 ℡  ℡  892・2471892・2471
　粗大ごみ予約受付センター ℡  891・5374
乙辺浄化センター（し尿） ℡  ℡  892・2472892・2472
リサイクルセンター ℡  ℡  893・8651893・8651
青年の家 ℡  ℡  892・7721892・7721
　 社会教育課、青少年育成課 ℡  892・7721
　社会教育課文化財係 ℡  893・8111
　 教育総務室 ℡  810・0530
　学校管理課、学校給食課 ℡  810・8010
　指導課 ℡  810・0522
　青年の家図書室 ℡  893・4881
　体育文化協会 ℡  891・3456
星の里いわふね ℡  ℡  893・3131893・3131
星田西体育施設 ℡  ℡  893・7721893・7721
第 1児童センター ℡  ℡  893・1144893・1144
いきいきランド交野 ℡  ℡  894・1181894・1181
倉治図書館 ℡  ℡  891・1825891・1825
歴史民俗資料展示室 ℡  ℡  810・6667810・6667
いきものふれあいセンター ℡  ℡  893・6520893・6520
消防本部・署 ℡  ℡  892・0119892・0119
　 総務課、予防課、警備課、通信指令室 ℡  892・0119
水道局 ℡  ℡  891・0016891・0016
　 総務課、工務課、浄水課、新浄水施
設整備室 ℡  891・0016

水道サービス株式会社 ℡  ℡  894・0105894・0105
シルバー人材センター ℡  ℡  893・0430893・0430
ファミリー・サポート・センター ℡  ℡  893・0757893・0757

作品例

サ
ワ
ガ
ニ

ミ
ニ
観
察
会

と 　

き　

８
月
10
日
（
日
）
午
前

10
時
〜
正
午〈
雨
天
中
止
〉

集 　

合　

午
前
10
時
に
、
い
き
も

の
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
前

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

内 　
容　

石
を
め
く
っ
て
サ
ワ
ガ

ニ
を
探
す

参
加
費　

無
料

持 

ち
物　

軍
手
、
あ
れ
ば
観
察
で

き
る
プ
ラ
ケ
ー
ス

服　

装　

長
袖
・
長
ズ
ボ
ン

申
し
込
み　

直
接
集
合
場
所

問 

い
合
わ
せ　

い
き
も
の
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー

組
ひ
も
で

ス
ト
ラ
ッ
プ
を
作
ろ
う

　

昔
か
ら
飾
り
に
使
わ
れ
て
き
た

組
ひ
も
で
、
ス
ト
ラ
ッ
プ
を
作
り

ま
す
。ぜ
ひ
、ご
参
加
く
だ
さ
い
。

と　

き　

８
月
23
日（
土
）

時 　
間　

①
午
前
10
時
〜
正
午
②

午
後
１
時
〜
３
時

と 

こ
ろ　

倉
治
図
書
館
２
階　

視

聴
覚
室

対 　
象　

小
学
校
低
学
年
〜
中
学

生（
低
学
年
は
保
護
者
同
伴
）

定 　
員　

①
②
と
も
に
先
着
各
10

人
※ 

保
護
者
も
参
加
す
る
場
合
は
、

申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

参
加
費　

無
料

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

８
月

１
日（
金
）か
ら
、
社
会
教
育
課

文
化
財
係〈
土
・
日
曜
日
除
く
〉

文
化
祭
発
表
団
体
と

展
示
作
品
募
集

　

10
月
31
日
（
金
）
〜
11
月
２
日

（
日
）
に
、
市
内
４
か
所
で
行
わ
れ

る
、
第
38
回
文
化
祭
の
発
表
団
体

と
展
示
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

■
展
示
部
門

と 　

き　

10
月
31
日
（
金
）
〜
11

月
２
日（
日
）

と 

こ
ろ　

▽
青
年
の
家

▽
学
び
の
館

▽
武
道
館

青
少
年
の

健
全
育
成
標
語
を
募
集

　

青
少
年
指
導
員
会
は
、
11
月
の

子
ど
も
・
若
者
育
成
支
援
強
調
月

間
で
、
市
民
一
人
ひ
と
り
の
認
識

交
野
オ
ー
プ
ン
カ
レ
ッ
ジ

〜
琵
琶
湖
を
船
で
巡
る
〜

　

琵
琶
湖
の
伝
説
と
パ
ワ
ー
ス

ポ
ッ
ト
を
巡
り
ま
す
。

と　

き　

９
月
４
日（
木
）

集 　
合　

午
前
７
時
45
分（
出
発
）

に
青
年
の
家

内 　

容　

青
年
の
家
（
バ
ス
）

－

浜
大
津
港
（
貸
切
船
）

－

竹
生

島

－

長
浜
（
昼
食
）

－

高
月
観

音

－

木
之
本

対 　
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
人

参 

加
費　

７
５
０
０
円
（
昼
食
代

含
む
）

定　

員　

先
着
45
人

※ 

応
募
者
が
40
人
以
下
の
場
合
は

催
し
を
中
止
し
ま
す
。

申 

し
込
み　

８
月
５
日
（
火
）
〜

19
日
（
火
）〈
月
曜
日
除
く
〉
に

参
加
費
を
添
え
て
、
青
年
の
家

受
付
窓
口

問 

い
合
わ
せ　

青
年
の
家
受
付
窓

口

親
と
子
の

理
科
工
作
教
室

　

親
子
で
機
械
の
仕
組
み
を
考
え

な
が
ら
楽
し
く
工
作
し
、
そ
れ
が

ど
の
よ
う
に
活
用
さ
れ
役
立
っ
て

い
る
か
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

と 　

き　

８
月
25
日
（
月
）
午
後

２
時
〜
４
時

と 

こ
ろ　

青
年
の
家　

学
び
の
館

１
・
２

内　

容　

① 

ミ
ニ
ブ
タ
レ
ー
ス
（
振
動
に
つ

い
て
学
ぼ
う
）

② 
コ
マ
の
不
思
議

対　

象　

①
小
学
校
１
〜
３
年
生
と
保
護
者

②
小
学
校
３
〜
６
年
生
と
保
護
者

定 　

員　

①
②
と
も
に
、
先
着
各

12
組

参
加
費　

３
０
０
円（
材
料
費
）

講 　
師　

㈳
日
本
機
械
学
会
関
西

支
部
シ
ニ
ア
会

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

８
月

　夏休みの始まりは、明治初頭の学制発布にさかの
ぼります。真夏の暑さを避けるため、またお盆の風
習も考慮して設けられました。
　夏休みは、親子の接する時間が増えます。日々の
会話で、互いの思いが自然に分かり、親子の絆が深
まる良い機会です。
　また、普段の学校生活ではできない体験も重要
です。地域のラジオ体操や盆踊り大会などに参加
する、田舎の祖父母を訪ねるなど、そこでの体験
が、地域や大人とのコミュニケーション能力を育
むことでしょう。
　青少年指導員は地域の行事に参加し、子どもた
ちがたくましく育っていく姿を見守っています。
問い合わせ　青少年育成課

青少年コーナー青少年コーナー
夏休み夏休み

出　

品　

１
人
１
点

■
発
表
部
門

と 　

き　

11
月
１
日
（
土
）・
２

日（
日
）

と
こ
ろ　

星
の
里
い
わ
ふ
ね

定　

員　

25
団
体

※ 

定
数
を
超
え
た
場
合
は
、
８
月

21
日
（
木
）
午
前
10
時
か
ら
青

年
の
家
で
抽
選
し
ま
す
。

出 

演
時
間　

１
団
体
10
分
以
内

（
入
退
場
含
む
）

申 

込
用
紙
の
配
布　

８
月
１
日

（
金
）
か
ら
、
青
年
の
家
受
付
窓

口
申 

し
込
み　

８
月
６
日
（
水
）
〜

19
日（
火
）に
、
青
年
の
家
受
付

窓
口

問
い
合
わ
せ　

社
会
教
育
課

を
深
め
、
家
庭
・
学
校
・
地
域
社

会
な
ど
が
連
携
・
協
力
し
て
、
青

少
年
の
健
全
育
成
に
取
り
組
む
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、
ポ
ス
タ
ー
に

使
う
未
発
表
の
標
語
を
募
集
し
ま

す
。

　

優
秀
作
品
な
ど
に
は
、
記
念
品

を
贈
り
ま
す
。

募 

集
内
容　

未
発
表
で
、
ポ
ス

タ
ー
に
掲
載
で
き
る
も
の

申 

し
込
み　

メ
ー
ル
（ikusei@

city.katano.osaka.jp)

か
、

は
が
き
に
標
語
と
①
名
前
②
年

齢
③
住
所
④
電
話
番
号
を
記

入
し
、
８
月
31
日
（
日
）〈
消
印

有
効
〉
ま
で
に
、
〒
５
７
６

－

０
０
５
２　

私
部
２

－

29

－

１　

青
少
年
育
成
課

※ 

青
少
年
指
導
員
会
で
審
査
し
ま

す
。

問
い
合
わ
せ　

青
少
年
育
成
課

１
日（
金
）
〜
15
日（
金
）に
参

加
費
を
添
え
て
、
青
年
の
家
受

付
窓
口親

子
で
作
る

野
鳥
の
ブ
ロ
ー
チ
教
室

と 　

き　

８
月
24
日
（
日
）
午
前

10
時
〜
午
後
３
時

集 　

合　

午
前
10
時
に
、
市
役
所

別
館
３
階　

中
会
議
室

内 　
容　

木
彫
り
で
か
わ
い
い
野

鳥
の
ブ
ロ
ー
チ
を
作
る

対 　
象　

保
育
園
児
・
幼
稚
園
児
・

小
学
生
と
そ
の
保
護
者

※ 

小
学
校
低
学
年
以
下
は
、
保
護

者
が
同
伴
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

大
人
だ
け
の
参
加
も
可
能
で

す
。

定　

員　

先
着
20
人

参
加
費　

無
料

持 

ち
物　

弁
当
、
飲
み
物
、
水
彩

絵
の
具
、細
い
筆
、水
入
れ

指　

導　

ブ
ロ
ー
チ
同
好
会

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

８
月

５
日（
火
）か
ら
、
い
き
も
の
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

夏
休
み
ビ
デ
オ
上
映
会

と 　

き　

８
月
19
日
（
火
）
午
後

２
時
〜
（
45
分
程
度
）

と 

こ
ろ　

倉
治
図
書
館
２
階　

視

聴
覚
室

※ 

駐
車
場
に
は
、
限
り
が
あ
り
ま

す
。

上 

映
作
品　

ア
ニ
メ
世
界
の
昔
ば

な
し
「
に
ん
ぎ
ょ
姫
」「
ジ
ャ
ッ

ク
と
ま
め
の
木
」ほ
か

定　

員　

１
０
０
人
程
度

参
加
費　

無
料

申
し
込
み　

当
日
直
接
会
場

問
い
合
わ
せ　

倉
治
図
書
館

文
化
・

ス
ポ
ー
ツ

 

ア
ウ
ト

　
　

ド
ア
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ア
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年
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人
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育
て

　

税　

 

環　

境

 

く
ら
し

 

健　

康

※各問い合わせ電話番号は、10ページの「電話番号案内」を参照してください。

アンサンブル・
サビーナ

ス
ポ
ー
ツ

［広告］

人　

権

文　

化

星
の
里
い
わ
ふ
ね

陶
芸
入
門
教
室

　

菓
子
鉢
と
花
入
れ
を
作
り
ま

す
。

と　

き（
全
７
回
）

▽ 

９
月
８
日（
月
）・
10
日（
水
）・

11
日（
木
）

▽ 

10
月
10
日（
金
）・
15
日（
水
）・

17
日（
金
）・
20
日（
月
）

と
こ
ろ　

星
の
里
い
わ
ふ
ね

定　

員　

先
着
12
人

参 

加
費　

５
０
０
０
円
（
教
材
費

な
ど
）

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

８
月

１
日（
金
）
〜
20
日（
水
）の
午

前
９
時
〜
午
後
８
時
30
分
に
参

加
費
を
添
え
て
、
星
の
里
い
わ

ふ
ね第

１
児
童
セ
ン
タ
ー

卓
球
大
会

　

参
加
選
手
も
応
援
も
、
間
近
で

迫
力
の
あ
る
卓
球
大
会
に
参
加
し

ま
せ
ん
か
。

と　

き　

９
月
21
日（
日
）

時　

間

① 

小
・
中
学
生
の
部
＝
午
前
９
時

30
分
〜
正
午

② 

50
歳
以
上
の
部
＝
午
後
１
時
〜

４
時
30
分

と 

こ
ろ　

第
１
児
童
セ
ン
タ
ー　

体
育
室

※
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対 　
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
小
・
中
学
生
と
50
歳
以
上

の
人

募
集
人
数　

▽ 

小
学
校
１
〜
４
年
生
・
５
〜
６

年
生
・
中
学
生
男
子
・
中
学
生

女
子
＝
シ
ン
グ
ル
で
各
12
人

▽ 

50
歳
以
上
＝
ダ
ブ
ル
ス
で
男
女

別
各
９
組

※
先
着
順
と
な
り
ま
す
。

※
最
小
催
行
人
数
各
６
人（
６
組
）

試 

合
方
法　

３
ゲ
ー
ム
マ
ッ
チ

（
組
み
合
わ
せ
は
主
催
者
で
決

定
）

※ 

１
・
２
位
に
賞
状
と
副
賞
、
３

位
に
賞
状
を
贈
り
ま
す
。

参 

加
費　

小
・
中
学
生
１
人
１
０

０
円
、
50
歳
以
上
１
人
５
０
０

円〈
保
険
代
含
む
〉

申 

し
込
み　

８
月
５
日
（
火
）
〜

９
月
17
日（
水
）〈
月
曜
日
除
く
〉

に
参
加
費
を
添
え
て
、
第
１
児

童
セ
ン
タ
ー

問 

い
合
わ
せ　

第
１
児
童
セ
ン

タ
ー

ア
ロ
マ
・
リ
ラ
ッ
ク
ス
・

ヨ
ガ
教
室

と　

き（
全
６
回
・
日
曜
日
）

▽
９
月
14
日
・
28
日

▽
10
月
５
日
・
12
日

▽
11
月
９
日
・
16
日

時　

間　

▽ 

Ａ
ク
ラ
ス
＝
午
前
10
時
〜
（
50

分
程
度
）

▽ 

Ｂ
ク
ラ
ス
＝
午
前
11
時
〜
（
50

分
程
度
）

と
こ
ろ　

星
田
西
体
育
施
設

対 　
象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
20

歳
以
上
の
女
性

定 　

員　

各
ク
ラ
ス
10
人
（
最
小

催
行
人
数
７
人
）

参 
加
費　

３
８
０
０
円
（
保
険
代

含
む
）

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

８
月

１
日（
金
）
〜
31
日（
日
）に
参

加
費
を
添
え
て
、
星
田
西
体
育

施
設い

わ
ふ
ね
ワ
ク
ワ
ク

Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ

　

Ｚズ

ン

バ

Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ
は
、
ラ
テ
ン
系
の

音
楽
と
ダ
ン
ス
が
結
合
し
創
作
さ

れ
た
ダ
ン
ス
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
エ
ク

サ
サ
イ
ズ
で
す
。

と　

き（
全
12
回
）

▽
８
月
７
日
・
21
日
・
28
日

▽
９
月
４
日
・
11
日
・
18
日

▽
10
月
２
日
・
９
日
・
23
日

▽
11
月
13
日
・
20
日
・
27
日

※
い
ず
れ
も
木
曜
日

時　

間　

午
後
７
時
〜
８
時

と 

こ
ろ　

星
の
里
い
わ
ふ
ね　

体

育
室

対 　

象　

16
歳
以
上
の
市
内
在

住
・
在
勤
者

定　

員　

30
人

参
加
費　

６
０
０
０
円（
全
12
回
）

持 

ち
物　

運
動
の
で
き
る
服
装
、

室
内
用
シ
ュ
ー
ズ
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物

指 

導
者　

Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー　

和
田
紗
織
さ
ん

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

星
の

里
い
わ
ふ
ね

ヒ
ュ
ー
マ
ン
ラ
イ
ツ

コ
ン
サ
ー
ト

　

さ
ま
ざ
ま
な
映
画
音
楽
に
込
め

ら
れ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
、
生
演
奏

と
解
説
で
聴
く
コ
ン
サ
ー
ト
で

す
。

と 　

き　

９
月
20
日
（
土
）
午
後

２
時
〜
３
時
30
分

と 

こ
ろ　

ゆ
う
ゆ
う
セ
ン
タ
ー
４

階　

多
目
的
ホ
ー
ル

出
演
者　

▽ 

演
奏
＝
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
サ

ビ
ー
ナ
（
演
奏
曲
目
は
「
風
と

共
に
去
り
ぬ
」
よ
り
タ
ラ
の

テ
ー
マ
、「
サ
ウ
ン
ド
・
オ
ブ
・

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
」な
ど
）

▽ 

解
説
・
進
行
＝
松
本
城
洲
夫
さ

ん
定 　
員　

１
５
０
人（
要
入
場
券
）

参
加
費　

無
料

主　

催　

交
野
市
人
権
協
会

入 

場
券
の
配
布　

８
月
25
日（
月
）・

26
日（
火
）の
午
前
10
時
〜
午
後

５
時
に
、ゆ
う
ゆ
う
セ
ン
タ
ー
２

階　

相
談
室

問 

い
合
わ
せ　

人
権
と
暮
ら
し
の

相
談
課

平
和
を
祈
っ
て
黙
と
う

　

８
月
６
日
は
広
島
に
、
９
日
は

長
崎
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た
日
で

す
。
市
は
、
原
爆
死
没
者
の
慰
霊

と
平
和
祈
念
の
た
め
、
市
民
の
み

な
さ
ん
に
１
分
間
の
黙
と
う
を
呼

び
掛
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
内
の
各
寺
院
に
も
、

原
爆
が
投
下
さ
れ
た
時
刻
に
「
平

和
の
鐘
」
を
突
い
て
い
た
だ
く
よ

う
お
願
い
し
て
い
ま
す
。み
な
さ

ん
も
、家
庭
や
職
場
、地
域
で
１
分

間
の
黙
と
う
を
お
願
い
し
ま
す
。

と　

き

▽ 

８
月
６
日
（
水
）
午
前
８
時
15

分
▽ 

８
月
９
日
（
土
）
午
前
11
時
２

分
問 

い
合
わ
せ　

人
権
と
暮
ら
し
の

相
談
課

福　

祉

高
齢
者
に
お
祝
い

■
金
婚
式
の
お
祝
い

対 　
象　

９
月
15
日
（
祝
）
現
在
、

市
内
在
住
で
昭
和
38
年
９
月
１

日
〜
昭
和
39
年
８
月
31
日
に
婚

姻
届
を
出
し
た
夫
婦

申 

し
込
み　

８
月
１
日
（
金
）
〜

29
日
（
金
）
に
戸
籍
抄
本
な
ど

（
婚
姻
日
を
証
明
す
る
も
の
）

を
持
っ
て
、
高
齢
介
護
課
か
、

市
民
総
務
室

※ 

本
籍
地
が
交
野
市
の
人
は
、
戸

籍
抄
本
は
不
要
で
す
。

※ 

９
月
下
旬
に
、
ご
自
宅
へ
祝
品

を
送
り
ま
す
。

■
敬
老
祝
い
品

対 　
象　

９
月
15
日
（
祝
）
現
在
、

市
内
在
住
で
99
歳
（
大
正
３
年

９
月
16
日
〜
大
正
４
年
９
月
15

日
生
ま
れ
）の
人

※ 

申
請
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
９

月
下
旬
に
、
ご
自
宅
へ
祝
品
を

送
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

高
齢
介
護
課

介
護
予
防
・
高
齢
者
ス
ポ
ー
ツ

講
習
会「
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
」

　

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
、
楽
し
み

な
が
ら
健
康
を
保
ち
、
生
き
が
い

づ
く
り
を
し
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

▽ 

９
月
16
日
（
火
）
午
後
１
時
〜

３
時
30
分

▽ 

９
月
17
日
（
水
）
〜
19
日
（
金
）

午
後
１
時
〜
３
時

と 

こ
ろ　

私
部
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
16
日
は
私
部
公
園
管
理
棟
集

合
）

対 　
象　

市
内
在
住
で
65
歳
以
上

の
初
心
者

定　

員　

先
着
40
人

参
加
費　

無
料

※
用
具
は
用
意
し
ま
す
。

講 　

師　

交
野
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
協
会

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

８
月

献
血
に
ご
協
力
を

と 　

き　

８
月
３
日
（
日
）
午
前

10
時
〜
午
後
４
時

と 

こ
ろ　

私
部
公
園
グ
ラ
ウ
ン
ド

（
織
姫
の
里
交
野
市
民
ま
つ
り

会
場
内
）

※ 

９
月
16
日
に
予
定
し
て
い
た
消

防
本
部
で
の
献
血
は
、
９
月
11

日
に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ　

福
祉
総
務
室

４
日（
月
）か
ら
高
齢
介
護
課

移
送
サ
ー
ビ
ス
運
転

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
運
転

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
輪
を
広
げ
て
い

く
た
め
に
、
養
成
講
座
を
開
催
し

ま
す
。

と　

き

▽ 

９
月
９
日
（
火
）
午
前
10
時
〜

正
午

▽ 

９
月
18
日
（
木
）・
22
日
（
月
）

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
午
後
４

時
30
分

と 

こ
ろ　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン

タ
ー

対 　
象　

３
日
間
の
講
座
に
参
加

で
き
、
次
の
①
②
の
条
件
を
満

た
す
人

① 

70
歳
以
下
で
、
普
通
自
動
車
第

１
種
免
許
を
所
持
し
、
移
送

サ
ー
ビ
ス
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

（
無
償
活
動
）
と
し
て
、
月
２
回

以
上
参
加
で
き
る
人

② 

過
去
２
年
間
、
免
許
停
止
に

な
っ
て
い
な
い
人

定　

員　

５
人

参
加
費　

無
料

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

社
会

福
祉
協
議
会

 

福　

祉

 

人　

権

文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
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福　

祉

　

税

［広告］

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
〜
認
知
症
の
人

の
こ
こ
ろ
の
世
界
を
理
解
す
る
〜

　

認
知
症
の
人
へ
の
関
わ
り
方
を

家
族
や
支
援
者
が
学
ぶ
こ
と
で
、

〝
認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て

住
め
る
地
域
づ
く
り
〞
の
構
築
を

目
ざ
し
ま
す
。

と 　

き　

８
月
23
日
（
土
）
午
後

３
時
〜
４
時
30
分

と 

こ
ろ　

ゆ
う
ゆ
う
セ
ン
タ
ー
４

階　

交
流
ホ
ー
ル

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
人

参
加
費　

無
料

定　

員　

５
０
０
人

共 　

催　

交
野
市
医
師
会
、
交
野

市
歯
科
医
師
会
、
北
河
内
薬
剤

師
会
、
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
、エ
ー
ザ
イ
㈱

■
プ
ロ
グ
ラ
ム

▽ 

基
調
講
演
「
喜
怒
哀
楽
で
わ
か

る
認
知
症
の
人
の
こ
こ
ろ
〜
認

知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家

族
、
ケ
ア
の
支
援
者
に
向
け
て

〜
」
＝
松
本
診
療
所
（
も
の
わ

す
れ
ク
リ
ニ
ッ
ク
）
院
長　

松

本
一
生
さ
ん

▽ 

情
報
提
供
「
交
野
市
に
お
け
る

相
談
窓
口
に
つ
い
て
」
＝
市
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
長　

村

上
朱
里
さ
ん
、
市
福
祉
部
次
長

大
門
秀
幸
さ
ん

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

市
民
交
流
フ
ェ
ス
タ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
in
交
野

　

楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
た
く
さ
ん

あ
り
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
楽

し
め
ま
す
。

と 　

き　

９
月
６
日
（
土
）
午
後

１
時
〜
４
時

と 

こ
ろ　

ゆ
う
ゆ
う
セ
ン
タ
ー
４

階　

多
目
的
ホ
ー
ル

内 　

容　

和
太
鼓
演
奏
「
で
で
ん

こ
か
た
の
」＆「
妙
見
星
太
鼓
」、

人
形
劇
「
お
い
〜
で
」、
ふ
れ
あ

い
体
験
コ
ー
ナ
ー
、
手
作
り
お

も
ち
ゃ
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
、

紙
す
き
な
ど

入
場
料　

無
料

主 　
催　

交
野
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

グ
ル
ー
プ
連
絡
会

問 

い
合
わ
せ　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー

赤
い
羽
根
・
歳
末
た
す
け
あ
い
募
金

助
成
金
事
業
を
募
集

　

赤
い
羽
根
共
同
募
金
・
歳
末
た

す
け
あ
い
募
金
を
原
資
と
す
る
、

27
年
度
の
地
域
福
祉
事
業
を
募
集

し
ま
す
。

上
限
額　

▽ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
・
福
祉
団

体
＝
10
万
円

▽
地
域
組
織
団
体
＝
25
万
円

募 

集
上
限
額　

26
年
度
募
金
原
資

確
定
額

※ 

申
請
書
類
な
ど
の
詳
細
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

８
月

１
日
（
金
）
〜
29
日
（
金
）
に
、

交
野
地
区
募
金
会
（
社
会
福
祉

協
議
会
内
）

交
野
市
手
話
講
習
会

上
級
講
座

　

交
野
市
意
思
疎
通
支
援
者
（
手

話
通
訳
者
）と
し
て
市
に
登
録
し
、

活
動
で
き
る
人
材
の
育
成
を
目
ざ

し
、開
催
し
ま
す
。

と 　

き　

９
月
３
日
（
水
）
〜
12

月
17
日
（
水
）
の
毎
週
水
曜
日

午
前
10
時
〜
正
午

と 

こ
ろ　

ゆ
う
ゆ
う
セ
ン
タ
ー
３

階　

団
体
共
用
ル
ー
ム
１

対 　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
で
日
常
会
話
程
度
の
手
話
が

で
き
、
将
来
、
交
野
市
登
録
手

話
通
訳
者
と
し
て
登
録
を
希
望

し
、
大
阪
府
手
話
通
訳
者
養
成

講
座
の
受
講
を
目
ざ
す
人

定　

員　

先
着
30
人

受
講
料　

無
料（
教
材
費
は
実
費
）

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

８
月

１
日
（
金
）
〜
15
日
（
金
）〈
必

着
〉で
、
電
話（
８
９
３
・
６
４

０
０
）・
フ
ァ
ク
ス
（
８
９
５
・

６
０
６
５
）・
郵
送
（
〒
５
７

６

－

０
０
３
４　

天
野
が
原

町
５

－
５

－

１
）
で
、
障
が
い

福
祉
課

※ 

フ
ァ
ク
ス
・
郵
送
の
場
合
は
①

住
所
②
名
前
③
生
年
月
日
④
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
⑤
手
話
学

習
経
験（
ど
こ
で
・
受
講
内
容
）

を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

パ
ソ
コ
ン

要
約
筆
記
講
習
会

　

パ
ソ
コ
ン
要
約
筆
記
は
、
パ
ソ

コ
ン
を
使
っ
て
聴
覚
障
が
い
者
に

話
の
内
容
を
そ
の
場
で
伝
え
る
文

字
通
訳
で
す
。

と 　

き　

９
月
１
日
（
月
）
〜
12

月
15
日
（
月
）
の
毎
週
月
曜
日

と
12
月
12
日
（
金
）〈
全
13
回
、

祝
日
・
振
替
休
日
を
除
く
〉
い

ず
れ
も
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

と 

こ
ろ　

ラ
ポ
ー
ル
ひ
ら
か
た
、

ま
た
は
メ
セ
ナ
ひ
ら
か
た

対 　
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
で
、
ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
Ｖ
ｉ
ｓ

ｔ
ａ
以
上
で
有
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
対
応

の
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
持
参
で

き
、
手
元
を
見
な
い
で
文
字
入

力
が
で
き
る
人
。
ま
た
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
が
あ
っ
て
、

メ
ー
ル
が
で
き
（
要
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
ー
対
策
）、
講
習
修
了
後
、

要
約
筆
記
活
動
が
可
能
な
人

定　

員　

20
人

※ 

応
募
者
少
数
の
と
き
は
、
開
講

し
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

参 

加
費　

無
料
（
教
材
費
５
０
０

円
は
実
費
）

申 

し
込
み　

８
月
13
日
（
水
）〈
必

着
〉
で
、
往
復
は
が
き
に
①
住

所
②
名
前
（
ふ
り
が
な
）
③
生

年
月
日
④
電
話
番
号
⑤
講
座

名
⑥
受
講
動
機
を
記
入
し
、

〒
５
７
６

－

０
０
３
４　

天

野
が
原
町
５

－

５

－

１　

障

が
い
福
祉
課

※ 

応
募
者
に
は
、
条
件
な
ど
の
確

認
の
た
め
電
話
連
絡
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

障
が
い
福
祉
課

母
子
家
庭
の

就
業
支
援
講
習
会

■ 

介
護
職
員
初
任
者
研
修
講
座

（
土
曜
日
・
通
信
コ
ー
ス
）

と 　

き　

11
月
29
日
（
土
）
〜
27

年
３
月
７
日（
土
）

と 

こ
ろ　

秀
峰
教
育
学
院
（
枚
方

市
大
垣
内
町
２

－

17

－

６
）

対 　
象　

児
童
扶
養
手
当
と
同
等

の
所
得
水
準
の
母
子
家
庭
の
母

で
、
介
護
職
員
初
任
者
と
し
て

就
労
を
希
望
し
て
い
る
人

受 

講
料　

２
万
４
８
０
０
円
（
テ

キ
ス
ト
代
含
む
）

※ 

事
前
に
要
相
談
。
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

10
月

31
日（
金
）ま
で
に
、
子
育
て
支

援
課小

学
生
の「
税
」に

関
す
る
習
字
作
品
募
集

　
「
税
」
に
関
す
る
字
を
書
く
こ
と

に
よ
っ
て
、
将
来
を
担
う
小
学
生

に「
税
」と
は
何
か
を
考
え
て
も
ら

う
た
め
に
、
税
に
関
す
る
習
字
作

品
を
募
集
し
ま
す
。優
秀
作
品
に

は
記
念
品
な
ど
を
贈
呈
し
ま
す
。

募
集
内
容　

税
に
関
す
る
習
字

▽ 

１
人
１
作
品
。半
紙
を
使
用
し
、

作
品
の
左
側
に
学
校
名
・
学
年
・

名
前
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

申 

し
込
み　

９
月
５
日
（
金
）
ま

で
に
、
学
校
を
通
じ
て
枚
方
税

務
署

問 

い
合
わ
せ　

枚
方
税
務
署
（
℡  

８
４
４
・
９
５
２
１
）

市
・
府
民
税
の
納
期
月

　

８
月
は
、
市
・
府
民
税
第
２

期
分
の
納
期
月
で
す
。

　

期
限
の
９
月
１
日
（
月
）
ま

で
に
納
め
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　

税
務
室

中
・
高
生
の「
税
」に

関
す
る
作
文
募
集

　
「
税
」
に
対
す
る
関
心
を
持
ち
、

正
し
い
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
こ

と
を
目
的
に
、
中
学
生
・
高
校
生

の
「
税
の
作
文
」
を
募
集
し
ま
す
。

優
秀
作
品
に
は
賞
状
と
記
念
品
を

贈
呈
し
ま
す
。

テ 

ー
マ　
「
税
に
関
す
る
こ
と
」税

に
つ
い
て
思
っ
た
こ
と
、
考
え

た
こ
と
、体
験
し
た
こ
と
な
ど

※ 

１
人
１
編
、
本
人
が
創
作
し
た

も
の
で
、
未
発
表
の
も
の
に
限

り
ま
す
。

対　

象　

中
学
生
・
高
校
生

文
字
数　

１
２
０
０
字
以
内

※ 

作
文
の
冒
頭
に
題
名
・
名
前
・

学
校
名
・
学
年
を
、
末
尾
に
応

募
者
の
住
所
（
学
校
を
通
じ
て

応
募
す
る
場
合
は
不
要
）
を
記

載
し
て
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み

▽ 

中
学
生
＝
９
月
４
日
（
木
）
ま

で
に
、
最
寄
り
の
納
税
貯
蓄
組

合
連
合
会

▽ 

高
校
生
＝
９
月
５
日
（
金
）
ま

で
に
、最
寄
り
の
税
務
署

※ 

所
属
の
学
校
を
通
じ
て
も
申
し

込
み
で
き
ま
す
。

※ 

優
秀
作
品
は
、
国
税
庁
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
国
税
当
局
が
作
成

す
る
広
報
誌
に
掲
載
す
る
な

ど
、広
く
発
表
し
ま
す
。

※ 

作
品
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

問 

い
合
わ
せ　

枚
方
税
務
署
（
℡  

８
４
４
・
９
５
２
１
）

　

税　
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保
険
・
年
金

老
人
医
療
の

一
部
負
担
金
助
成
申
請

■
更
新
申
請
に
つ
い
て

　
「
老
人
医
療
（
一
部
負
担
金
相

当
額
等
一
部
助
成
）
医
療
証
」
を

持
っ
て
い
る
人
は
、
７
月
31
日

（
木
）で
有
効
期
限
が
切
れ
ま
す
。

　

更
新
手
続
き
が
済
ん
で
い
な
い

人
は
、
早
急
に
手
続
き
を
し
て
く

だ
さ
い
。

※ 

８
月
か
ら
は
「
黄
色
」
に
変
わ

り
ま
す
。

■
新
規
申
請
に
つ
い
て

　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

は
、
９
月
１
日
か
ら
老
人
医
療
制

度
（
医
療
費
の
窓
口
負
担
の
一
部

助
成
）
の
受
給
資
格
を
取
得
す
る

申
請
が
で
き
ま
す
の
で
、
医
療
証

の
交
付
申
請
に
お
越
し
く
だ
さ
い

（
代
理
申
請
可
）。

▽ 

９
月
末
現
在
に
満
65
歳
以
上
の

人
で

① 

自
立
支
援
医
療
費（
精
神
通
院
）

に
該
当
す
る
人
（
自
立
支
援
医

療
受
給
者
証
所
持
の
人
）

② 

結
核
に
関
す
る
医
療
を
受
け
て

い
る
人（
患
者
票
所
持
の
人
）

③ 

特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証
を

持
っ
て
い
る
人

④ 

ひ
と
り
親
家
庭
医
療
制
度
に
該

当
す
る
人

⑤ 

身
体
障
が
い
者
手
帳
１
・
２
級

に
該
当
す
る
人

⑥
療
育
手
帳
Ａ
を
持
っ
て
い
る
人

⑦ 

療
育
手
帳
Ｂ
１
を
持
っ
て
い
る

人
で
、
身
体
障
が
い
者
手
帳
３

〜
６
級
に
該
当
す
る
人

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

持 

ち
物　

健
康
保
険
証
、
印
鑑
、

そ
れ
ぞ
れ
の
該
当
を
証
明
す
る

も
の（
受
給
者
証
な
ど
）

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

障
が

い
福
祉
課

　

税

個
人
事
業
税
の
納
期
限

　

個
人
事
業
税
第
１
期
分
の
納
期

限
は
９
月
１
日
（
月
）、
第
２
期
分

の
納
期
限
は
12
月
１
日
（
月
）
で

す
。

　

８
月
上
旬
に
納
税
通
知
書
と
第

１・
２
期
分
の
納
付
書
を
ま
と
め
て

送
り
ま
す
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の
納

期
限
ま
で
に
、お
納
め
く
だ
さ
い
。

※ 

年
間
の
税
額
が
１
万
円
以
下
の

場
合
は
、
第
１
期
分
の
納
付
書

の
み
の
送
付
に
な
り
ま
す
。

※ 

第
２
期
分
の
納
付
書
は
、
納
期

限
ま
で
大
切
に
保
管
し
て
く
だ

さ
い
。

※ 

個
人
事
業
税
の
納
付
用
紙
で
、

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
収
納

用
の
バ
ー
コ
ー
ド
の
印
刷
が
あ

る
も
の（
30
万
円
以
下
の
も
の
）

に
つ
い
て
は
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン

ス
ス
ト
ア
で
納
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

※ 

納
付
に
は
、
便
利
で
安
心
・
安

全
な
口
座
振
替
制
度
を
、
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　

北
河
内
府
税
事
務

所（
℡  
８
４
４
・
１
３
３
１
）

25
年
度
の
ご
み
収
集
量

　　

市
が
25
年
度
に
収
集
し
た
ご
み

の
量
を
下
表
の
と
お
り
、
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　

24
年
度
と
比
べ
る
と
、
み
な
さ

ん
の
協
力
に
よ
り
、
ご
み
の
量
は

（単位：㌧）
普通ごみ 可燃粗大

不燃粗大
家庭系 事業系 小　計 焼却分 古　布

24 年度 11,255 4,430 15,685 1,750 16 366
25 年度 11,107 4,063 15,170 1,748 15 376
増減率 － 1.3％ － 8.3％ － 3.3％ － 0.1％ － 6.3％ 2.7％

（単位：㌧）
資源ごみ

合 計
缶 びん 牛乳ﾊﾟｯｸ 古紙 廃プラ その他

24 年度 161 533 18 396 1,091 37 20,053
25 年度 173 505 16 373 1,087 25 19,488
増減率 7.5％ － 5.3％ － 11.1％ － 5.8％ － 0.4％ － 32.4％ － 2.8%

内　

訳

若
干
減
少
し
て
い
ま
す
。

　

家
庭
で
も
、
生
ご
み
を
出
す
前

に
十
分
な
水
切
り
を
す
る
な
ど
、

簡
単
に
で
き
る
こ
と
か
ら
、
ご
み

の
減
量
・
分
別
に
ご
協
力
く
だ
さ

い
。

問 

い
合
わ
せ　

生
活
環
境
課

環　

境

牛
乳
パ
ッ
ク

出
前
工
作
教
室

　

牛
乳
パ
ッ
ク
リ
サ
イ
ク
ル
連
絡

会
は
、
地
区
の
子
ど
も
会
や
小
学

校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
が
行
う
催
し

に
、
牛
乳
パ
ッ
ク
出
前
工
作
教
室

の
講
師
を
派
遣
し
ま
す
。

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

生
活

環
境
課

牛
乳
パ
ッ
ク
夏
休
み

親
子
工
作
教
室

　

夏
休
み
に
親
子
で
楽
し
く
、
牛

乳
パ
ッ
ク
を
使
っ
て
、
か
わ
い
い

小
物
入
れ
や
お
も
ち
ゃ
を
作
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。

と 　

き　

８
月
13
日
（
水
）
午
後

１
時
30
分
〜
（
２
時
間
程
度
）

と 

こ
ろ　

ゆ
う
ゆ
う
セ
ン
タ
ー
３

階　

展
示
活
用
室

定　

員　

先
着
40
人（
要
申
込
）

参
加
費　

無
料

持 

ち
物　

よ
く
洗
っ
て
乾
か
し
た

１
㍑
の
牛
乳
パ
ッ
ク
を
親
子
１

組
で
７
箱（
原
形
の
ま
ま
）

※ 

そ
の
他
の
持
ち
物
は
、
後
日
参

加
者
に
通
知
し
ま
す
。

主 　
催　

交
野
市
牛
乳
パ
ッ
ク
リ

サ
イ
ク
ル
連
絡
会

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

８
月

１
日（
金
）か
ら
生
活
環
境
課

か
た
の
環
境
講
座
２
０
１
４

　

第
２
回
の
テ
ー
マ
は
「
タ
ケ
の

不
思
議
発
見
！
」で
す
。

　

不
思
議
が
い
っ
ぱ
い
の
竹
の
魅

力
を
探
り
ま
す
。

と 　

き　

８
月
23
日
（
土
）
午
後

１
時
〜
〈
０
時
30
分
か
ら
受
け

付
け
〉

と 

こ
ろ　

大
阪
市
立
大
学
理
学
部

附
属
植
物
園

定　

員　

先
着
30
人

※ 

小
学
生
以
下
は
、
保
護
者
が
同

伴
し
て
く
だ
さ
い
。

参
加
費　

無
料

入 

園
料　

３
５
０
円
（
中
学
生
以

下
は
無
料
）

講　

師　

大
阪
市
立
大
学
理
学
部

　

植
松
千
代
美
さ
ん

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

８
月
１

日（
金
）か
ら
、み
ど
り
環
境
課 

く
ら
し

ま
ち
づ
く
り

ラ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル

　

み
ん
な
で
テ
ー
マ
を
持
ち
寄
っ

交
野
い
き
い
き
マ
ル
シ
ェ

お
り
ひ
め
の
駅

と 　

き　

８
月
31
日
（
日
）
午
前

10
時
〜
午
後
３
時
〈
雨
天
縮
小

開
催
・
荒
天
中
止
〉

と
こ
ろ　

い
き
い
き
ラ
ン
ド
交
野

内 　
容　

新
鮮
地
場
産
野
菜
の
直

売
、
市
内
飲
食
店
に
よ
る
グ
ル

メ
、交
野
物
産
の
販
売
な
ど

イ 

ベ
ン
ト　

子
ど
も
選
手
権

（
じ
ゃ
ん
け
ん
大
会
な
ど
）、
交

野
高
校
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
部
の
ス

テ
ー
ジ

※ 

子
ど
も
株
式
会
社
ジ
ュ
ニ
ア 

エ
コ
ノ
ミ
ー
カ
レ
ッ
ジ
と
同
時

開
催
し
ま
す
。

■
パ
フ
ォ
ー
マ
ー
募
集

　

ダ
ン
ス
や
音
楽
、
ジ
ャ
グ
リ
ン

グ
な
ど
の
楽
し
い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
を
す
る
個
人
や
団
体
を
募
集
し

ま
す
。

■
出
店
登
録
者
募
集

　
「
交
野
の
え
え
も
ん
」
を
Ｐ
Ｒ
・

販
売
す
る
市
内
事
業
者
や
団
体
を

募
集
し
ま
す
。

登
録
料　

無
料

出 

店
料　

１
０
０
０
円
〜
３
０
０

０
円（
内
容
に
よ
り
異
な
る
）

※ 

市
内
事
業
者
や
店
の
開
業
を
考

え
て
い
る
市
民
で
、
お
り
ひ
め

の
駅
を
活
用
し
て
み
た
い
人
は

初
回
出
店
に
限
り
無
料
で
す
。

※
い
ず
れ
も
随
時
募
集

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

お
り

ひ
め
の
駅
運
営
委
員
会
事
務
局

（
み
ん
な
の
活
力
課
内
）

天
の
川
七
夕
の
出
会
い

〜
婚
活
〜

　

交
野
の
秋
を
満
喫
し
な
が
ら
、

す
て
き
な
出
会
い
を
見
つ
け
ま
せ

ん
か
。

と　

き　

11
月
29
日（
土
）

集 　

合　

午
後
２
時
に
、
河
内
磐

船
駅

内 　
容　

い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の

里
・
交
野
山
か
ら
の
夕
日
観
賞
、

夕
食
を
楽
し
む

対 　

象　

満
20
歳
以
上
の
独
身
、

男
女
各
25
人

参
加
費　

６
０
０
０
円

申 

し
込
み　

８
月
１
日
（
金
）
か

ら
先
着
順
でFacebook

【
天

の
川
七
夕
の
出
会
い
】（w

w
w
.

facebook.com
/tanabatano

deai.katano

）
か
、
み
ん
な
の

活
力
課
に
フ
ァ
ク
ス（
８
９
３
・

２
６
３
６
）

※ 

フ
リ
ー
メ
ー
ル
・
携
帯
の
場
合

は
、
自
動
返
信
が
迷
惑
メ
ー
ル

フ
ォ
ル
ダ
ー
に
入
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ　

七
夕
の
出
会
い
実

行
委
員
会
事
務
局
（
み
ん
な
の

活
力
課
内
）

労
働
災
害
防
止
対
策

　

北
大
阪
署
管
内
の
労
働
災
害（
墜

落
・
転
落
・
交
通
事
故
な
ど
）に
よ

る
死
傷
者
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

災
害
を
防
止
す
る
た
め
に
は
、

職
場
に
あ
る
危
険
性
な
ど
を
洗
い

出
し
、
作
業
者
の
安
全
意
識
の
向

上
に
努
め
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

さ
ら
に
、「
労
働
災
害
を
ゼ
ロ
に

す
る
こ
と
」
の
実
現
に
向
け
て
、

安
全
衛
生
活
動
の
取
り
組
み
の
徹

底
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ　

北
大
阪
労
働
基
準

監
督
署（
℡  
８
４
５
・
１
１
４
１
）

自
衛
官
募
集

■
一
般
曹
候
補
生

対 　
象　

日
本
国
籍
を
有
す
る
18

歳
〜
27
歳
未
満
の
人

受 

付
期
間　

８
月
１
日
（
金
）
〜

９
月
９
日（
火
）

試 

験
日　

９
月
19
日
（
金
）・
20

日（
土
）の
い
ず
れ
か
１
日

※ 

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問 

い
合
わ
せ　

自
衛
隊
枚
方
出
張

所（
℡  
８
４
１
・
０
７
０
８
）

て
、
目
的
に
応
じ
て
活
用
す
る
話

し
合
い
の
場
で
す
。

と 　

き　

８
月
31
日
（
日
）
午
前

10
時
〜
正
午

と 

こ
ろ　

交
野
い
き
い
き
マ
ル

シ
ェ
お
り
ひ
め
の
駅
（
い
き
い

き
ラ
ン
ド
交
野
）

※
当
日
受
付
・
自
由
参
加

問
い
合
わ
せ　

み
ん
な
の
活
力
課

 

く
ら
し

 

環　

境

 

保
険
・

　
　

年
金

　

税　

昨年の様子
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ア
ウ
ト

　
　

ド
ア

 

保
険
・

　
　

年
金

　

税　

文
化
・

ス
ポ
ー
ツ

 

福　

祉

 

環　

境

 

健　

康

 

人　

権

※各問い合わせ電話番号は、10ページの「電話番号案内」を参照してください。

求　

人

く
ら
し

　

ま
た
、
受
給
資
格
が
な
く
な
っ

た
と
き（
再
婚
、
内
縁
、
父
・
母
の

帰
還
、
児
童
を
養
育
し
な
く
な
っ

た
な
ど
）
は
、
す
ぐ
に
届
け
出
を

し
て
く
だ
さ
い
。届
け
を
出
さ
な

い
ま
ま
手
当
を
受
け
て
い
る
と
、

資
格
が
な
く
な
っ
た
日
か
ら
さ
か

の
ぼ
っ
て
、
手
当
を
全
額
返
還
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
特
別
児
童
扶
養
手
当

　

20
歳
未
満
で
、
政
令
に
指
定
さ

れ
る
障
が
い
の
状
態
に
あ
る
児
童

を
監
護
し
て
い
る
父
母
（
主
と
し

て
児
童
の
生
計
を
維
持
す
る
い
ず

れ
か
１
人
）
か
、
父
母
に
代
わ
っ

て
児
童
を
養
育
（
同
居
・
監
護
・

生
計
維
持
）
す
る
人
が
受
給
で
き

ま
す
。

※ 

障
が
い
の
程
度
・
住
所
・
名
前

な
ど
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
受
給
に
つ
い
て
の
条
件

　

児
童
扶
養
手
当
、
特
別
児
童
扶

養
手
当
と
も
、
公
的
年
金
給
付
と

の
関
連
や
所
得
制
限
な
ど
の
条
件

が
あ
り
ま
す
。

■
８
月
期
の
定
時
払
い

　

児
童
扶
養
手
当
、
特
別
児
童
扶

養
手
当
と
も
、
８
月
11
日（
月
）で

す
。

問
い
合
わ
せ　

子
育
て
支
援
課

児
童
扶
養
手
当
・

特
別
児
童
扶
養
手
当

■ 

現
況
届
の
受
け
付
け
が
始
ま
り

ま
す

　

現
在
、
受
給
し
て
い
る
人
に
は

郵
送
で
お
知
ら
せ
し
て
い
る
と
お

り
、
期
間
内
に
届
け
出
を
し
て
く

だ
さ
い
。

届
け
出
期
間

▽ 

児
童
扶
養
手
当
＝
８
月
１
日

（
金
）
〜
29
日（
金
）

▽ 

特
別
児
童
扶
養
手
当
＝
８
月
11

日（
月
）
〜
９
月
11
日（
木
）

■
児
童
扶
養
手
当

　

18
歳
に
な
っ
て
か
ら
最
初
の
３

月
31
日
ま
で
の
児
童
（
一
定
の
障

が
い
が
あ
る
場
合
は
20
歳
未
満
の

児
童
）
で
、
両
親
の
ど
ち
ら
か
が

死
亡
・
離
婚
、
ま
た
は
一
定
の
障

が
い
の
状
態
で
あ
る
な
ど
の
児
童

を
監
護
・
生
計
維
持
し
て
い
る
人
、

ま
た
は
父
母
に
代
わ
っ
て
児
童
を

養
育
し
て
い
る
（
同
居
・
監
護
・

養
育
し
て
い
る
）
人
が
受
給
で
き

ま
す
。

子
育
て

９月５日（金）緊急速報メール
市独自のエリアメールも発信

 

　「大阪 880 万人訓練」は、府から府内全域と
市から市内全域を対象に、緊急速報メールを発
信します。防災・減災を考え、一人ひとりが身
を守る行動をとるための訓練です。

■大阪 880 万人訓練
実施時間　午前 11時 3分～〈大津波警報発表〉
問 い合わせ　府民お問合せセンター（℡  06・
6910・8001）
■交野市訓練用エリアメール・緊急速報メール
実施時間　午前 11時 30分～
問い合わせ　地域安心課
※ ＮＴＴドコモ、ａｕ、ソフトバンクの携帯電
話が対象です。対応機種や受信の設定は、各
携帯電話会社にお問い合わせください。
※マナーモードでも着信音が鳴ります。

清
掃
施
設
組
合
臨
時
職
員

登
録
者
募
集

勤 

務
場
所　

四
條
畷
市
交
野
市
清

掃
施
設
組
合
（
四
條
畷
市
大
字

清
滝
１
０
５
１
）

登
録
期
間　

９
月
〜
27
年
３
月

雇
用
形
態　

臨
時
職
員（
技
能
職
）

雇
用
期
間　

１
年
以
内

職 

務
内
容　

ご
み
処
理
施
設
の
運

転
管
理
、
維
持
管
理
業
務
補
助

お
よ
び
事
務
補
助

勤
務
日
数
・
時
間

▽ 

日
勤
＝
週
３
勤
務
程
度
午
前
８

時
45
分
〜
午
後
５
時
15
分

▽ 

変
則
勤
務
＝
①
と
②
の
勤
務
を

合
わ
せ
て
月
４
勤
務
程
度

① 

午
前
８
時
45
分
〜
午
後
９
時
15

分
② 

午
後
８
時
45
分
〜
午
前
９
時
15

分
申 

し
込
み　

８
月
18
日
（
月
）
〜

29
日
（
金
）〈
土
・
日
曜
日
除

く
〉
の
午
前
８
時
45
分
〜
午
後

５
時
15
分
ま
で
に
同
組
合
総
務

課
に
、
履
歴
書
と
82
円
切
手
を

保
育
士
・
看
護
師
の

臨
時
職
員
登
録
者
募
集

　

市
内
幼
児
園
で
勤
務
す
る
臨
時

職
員
の
登
録
者
を
募
集
し
て
い
ま

す
。

勤 

務
場
所　

あ
ま
だ
の
み
や
幼
児

園
、
あ
さ
ひ
幼
児
園
、
く
ら
や

ま
幼
児
園

対
象
・
職
種　

▽ 

保
育
士
＝
幼
稚
園
教
諭
免
許
・

保
育
士
資
格
を
有
す
る
人
、
ア

ル
バ
イ
ト
・
パ
ー
ト

▽ 

看
護
師
＝
看
護
師
の
資
格
を
有

す
る
人
、ア
ル
バ
イ
ト

登 

録
方
法　

履
歴
書
を
こ
ど
も
園

課
に
持
参

※ 

勤
務
時
間
・
日
数
な
ど
の
詳
細

は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

こ
ど
も
園
課

貼
っ
た
返
信
用
封
筒
を
持
参

※ 

申
込
時
に
面
接
と
パ
ソ
コ
ン
基

本
操
作
に
よ
る
選
考
を
実
施

し
、
合
格
者
を
臨
時
職
員
候
補

者
と
し
て
登
録
し
ま
す
。

問 

い
合
わ
せ　

同
組
合
総
務
課

（
℡  
８
７
６
・
１
２
０
２
）

四
條
畷
市
交
野
市

清
掃
施
設
組
合
職
員
募
集

職
種
・
採
用
予
定
人
数

①
技
術
職（
機
械
）＝
２
人
程
度

②
技
術
職（
電
気
）＝
１
人
程
度

対 　
象　

昭
和
62
年
４
月
２
日
〜

平
成
５
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ

た
人
で

① 

大
学
機
械
工
学
科
卒
業
ま
た
は

卒
業
見
込
み
の
人

②
大
学
卒
業
程
度
の
人

勤 

務
内
容　

ご
み
焼
却
施
設
の
運

転
管
理
、維
持
管
理
な
ど

第
１
次
試
験　

９
月
21
日（
日
）

採
用
予
定
日　

27
年
４
月
１
日

募 

集
要
項
・
申
込
書
配
布　

８

月
18
日
（
月
）
か
ら
、
同
組
合

総
務
課
（
四
條
畷
市
大
字
清
滝

１
０
５
１
）か
、市
総
務
課

※ 

募
集
要
項
や
申
込
書
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（http://www.

shikouseisou-osaka.jp/

）
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。

申 

し
込
み　

８
月
18
日
（
月
）
〜

９
月
５
日
（
金
）〈
土
・
日
曜
日

除
く
〉
午
前
８
時
45
分
〜
午
後

５
時
15
分
に
同
組
合
総
務
課

問 

い
合
わ
せ　

同
組
合
総
務
課

（
℡  
８
７
６
・
１
２
０
２
）

土
砂
災
害
防
止
法
に

基
づ
く
調
査

　

土
砂
災
害
防
止
法
と
は
、
土
砂

災
害
か
ら
国
民
の
生
命
を
守
る
た

め
、
土
砂
災
害
の
お
そ
れ
の
あ
る

区
域
に
つ
い
て
、
危
険
の
周
知
、

警
戒
避
難
体
制
の
整
備
、
住
宅
な

ど
の
新
規
立
地
の
抑
制
、
既
存
住

宅
の
移
転
促
進
な
ど
を
行
う
法
律

で
す
。

　

８
月
か
ら
27
年
２
月
ま
で
、
こ

の
法
律
に
基
づ
く
調
査
を
行
い
ま

す
。法
律
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た

だ
き
、
調
査
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

　

ま
た
、
過
去
に
調
査
を
完
了
し

た
箇
所
の
結
果
は
、
枚
方
土
木
事

務
所
ま
た
は
市
土
木
建
設
課
で
閲

覧
で
き
ま
す
。

※ 

詳
し
く
は
、
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（http://w
w
w
.pref.osaka.

lg.jp/hirado/shisakujigyo/
dosyahou_katano.htm

l

）

問 

い
合
わ
せ　

枚
方
土
木
事
務
所

建
設
課
（
℡  
８
４
４
・
１
３
３

１
）か
、市
土
木
建
設
課

調　

査

甲
種
防
火
管
理

新
規
講
習
会

　

大
東
市
・
四
條
畷
市
・
交
野
市

の
合
同
で
実
施
し
ま
す
。

普
通
救
命
講
習
会

　

心
肺
停
止
に
陥
っ
た
人
の
命
を

救
う
た
め
に
は
、
一
刻
も
早
い
心

肺
蘇
生
法
の
開
始
が
必
要
で
す
。

　

も
し
も
の
と
き
に
備
え
て
、
Ａ

Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）

を
使
っ
た
普
通
救
命
講
習
を
受
講

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と 　

き　

９
月
14
日
（
日
）
午
前

９
時
〜
正
午

と 

こ
ろ　

消
防
本
部
２
階　

研
修

室
定　

員　

先
着
20
人

申 

込
用
紙
の
配
布　

消
防
本
部

か
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w
w
.city.katano.osaka.jp/

docs/2011102600089/

）

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

消
防

本
部
救
急
係 

と 　
き　

９
月
25
日（
木
）・
26
日

（
金
）午
前
９
時
〜
午
後
５
時

と 

こ
ろ　

ゆ
う
ゆ
う
セ
ン
タ
ー
４

階　

多
目
的
ホ
ー
ル

対 　

象　

市
内
在
住
・
在
職
で
、

防
火
管
理
者
の
資
格
取
得
を
希

望
す
る
人

受
講
料　

３
５
０
０
円

定　

員　

先
着
80
人

※ 

法
令
に
よ
り
防
火
管
理
者
の
選

任
が
必
要
な
事
業
所
で
、
異
動

な
ど
に
よ
り
防
火
管
理
者
が
不

在
と
な
る
場
合
に
は
、
必
ず
受

講
し
て
く
だ
さ
い
。

申 

し
込
み　

９
月
８
日
（
月
）
〜

19
日（
金
）の
平
日
、
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
に
市
消
防
本
部
予

防
課

※ 

申
込
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ　

消
防
本
部
予
防
課

こ
ど
も
１
１
０
番
月
間

　

８
月
は
「
こ
ど
も
１
１
０
番
月

間
」で
す
。

　

次
の
こ
と
を
家
庭
で
心
掛
け
、

子
ど
も
た
ち
に
伝
え
ま
し
ょ
う
。

①
一
人
で
遊
ば
な
い

② 

知
ら
な
い
人
に
つ
い
て
い
か
な

い
③ 

連
れ
て
行
か
れ
そ
う
に
な
っ
た

ら
大
声
を
出
し
て
助
け
を
求

め
、「
こ
ど
も
１
１
０
番
の
家
」

へ
逃
げ
込
む

④ 

誰
と
ど
こ
で
遊
ぶ
か
、
い
つ
帰

る
か
を
家
の
人
に
言
っ
て
か
ら

出
か
け
る

⑤ 

友
達
が
連
れ
て
行
か
れ
そ
う
に

な
っ
た
ら
、
す
ぐ
に
大
人
に
知

ら
せ
る

■
こ
ど
も
１
１
０
番
運
動

▽
こ
ど
も
１
１
０
番
の
家

　

も
し
も
の
と
き
に
、
子
ど
も
た

ち
が
助
け
を
求
め
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
、
旗
や
ス
テ
ッ
カ
ー
を

揚
げ
て
い
ま
す
。

▽
動
く
こ
ど
も
１
１
０
番

　
「
こ
ど
も
１
１
０
番
」の
ス
テ
ッ

カ
ー
を
貼
っ
た
車
や
バ
イ
ク
が
地

域
を
走
り
ま
す
。

※ 

子
ど
も
た
ち
が
登
下
校
や
遊
び

で
外
出
す
る
と
き
は
、
防
犯
ブ

ザ
ー
や
ホ
イ
ッ
ス
ル
を
持
た

せ
、
し
っ
か
り
と
活
用
す
る
よ

う
に
教
え
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ　

青
少
年
育
成
課 

 

子
育
て

 

求　

人

 

調　

査

 

く
ら
し
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ア
ウ
ト

　
　

ド
ア

 

調　

査

 

保
険
・

　
　

年
金

 

求　

人

 

子
育
て

　

税　

文
化
・

ス
ポ
ー
ツ

 

福　

祉

 

環　

境

 

く
ら
し

 

人　

権

健　

康
　市販のお菓子を購入するとき、何を見て選ん
でいますか。
　お菓子などの市販食品のパッケージには、
〝栄養成分表示〟が書かれています。表示単位
は「100g 当たり」「1食当たり」など、商品によ
って異なるため、エネルギー・塩分・カルシウ
ムなどの栄養成分値を参考にして、商品を比較
する場合には注意をしてください。
　太り気味でエネルギーを控えたい人、血圧が
高くて塩分を控えたい人、カルシウムをしっか
りと取りたい人などは、日頃の健康づくりのた
めに表示をよく見て選ぶようにしましょう。
　府では 8月を「食育月間」としています。食に
関する知識や食を選ぶ力を身に付けましょう。
問い合わせ　健康増進課

耳より健康コラム
～健康づくりに役立てよう！

栄養成分表示～

保
健
所
だ
よ
り

（
８
月
分
）

■
肝
炎
検
査（
無
料
・
予
約
制
）

と 　
き　

第
２
火
曜
日
午
前
９
時

30
分
〜
10
時

■ 

風
し
ん
抗
体
検
査
（
無
料
・
予

約
制
）

と 　
き　

第
２
火
曜
日
午
前
10
時

〜
11
時
30
分

■
Ｈ
Ｉ
Ｖ
即
日
検
査（
無
料
）

と 　

き　

第
１
・
３
月
曜
日
午
前

９
時
30
分
〜
10
時
30
分

※ 

結
果
は
即
日
、
要
確
認
検
査
の

場
合
は
１
週
間
後

■ 

骨
髄
ド
ナ
ー
登
録
（
無
料
・
予

約
制
）

と 　

き　

第
１
・
３
月
曜
日
午
前

９
時
30
分
〜

■
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
予
約
制
）

内　

容　

▽
精
神
疾
患

▽
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症

▽
認
知
症

▽
ひ
き
こ
も
り
な
ど

■
結
核
相
談（
予
約
制
）

と　

き　

随
時

■ 

特
定
疾
患
（
難
病
）・
小
児
慢

性
特
定
疾
患
な
ど
の
相
談
（
予

約
制
）

と　

き　

随
時

■ 

飲
料
水（
井
戸
水
）の
検
査（
有

料
）

と 　
き　

毎
週
火
曜
日
午
前
９
時

30
分
〜
11
時
30
分

■ 

検
便（
腸
内
細
菌
・
寄
生
虫
卵
）

（
有
料
）

と 　
き　

毎
週
火
曜
日
午
前
９
時

30
分
〜
11
時
30
分

■ 

室
内
空
気
検
査
（
ホ
ル
ム
ア
ル

デ
ヒ
ド
な
ど
）（
有
料
、予
約
制
）

■
医
療
機
関
な
ど
に
関
す
る
相
談

と 　
き　

毎
週
月
〜
金
曜
日
午
前

９
時
〜
正
午
、
午
後
１
時
〜
４

時
問 

い
合
わ
せ　

四
條
畷
保
健
所

（
℡  
８
７
８
・
１
０
２
１
）

■ 

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ

ヤ
ル

電 　

話　

０
５
７
０
・
０
６
４
・

５
５
６

麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合（
Ｍ
Ｒ
）の

予
防
接
種

  

麻
し
ん
は
感
染
力
が
非
常
に
強

く
、
か
か
る
と
重
症
化
し
や
す
い

病
気
で
す
。予
防
に
は
ワ
ク
チ
ン

接
種
が
と
て
も
有
効
で
す
。

　

季
節
の
変
わ
り
目
は
体
調
を
崩

し
や
す
く
、
接
種
の
機
会
を
逃
し

が
ち
で
す
。接
種
が
ま
だ
の
人
は
、

早
め
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
年
齢

▽ 

第
１
期
＝
１
歳
〜
２
歳
の
誕
生

日
前
日
ま
で
の
子
ど
も

※ 

１
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
ら
、

早
め
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

▽ 

第
２
期
＝
平
成
20
年
４
月
２
日

〜
21
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
子

ど
も

※ 

就
学
前
の
27
年
３
月
31
日
ま
で

に
、接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

と 

こ
ろ　

定
期
予
防
接
種
実
施
医

療
機
関（
予
約
制
）

※ 

実
施
医
療
機
関
は
、「
わ
が
家
の

健
康
管
理
」
を
参
照
し
て
く
だ

さ
い
。

費　

用　

無
料

※ 

対
象
年
齢
が
過
ぎ
る
と
任
意
接

種
と
な
り
、
有
料
で
１
万
円
程

度
か
か
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳

問
い
合
わ
せ　

健
康
増
進
課

セ
ン
タ
ー
健（
検
）診
の

追
加
募
集

　

９
月
分
の
セ
ン
タ
ー
健
（
検
）

診
に
若
干
の
空
き
が
あ
り
ま
す
の

で
、追
加
募
集
し
ま
す
。

※ 
が
ん
検
診
は
、
健
康
な
人
が
対

象
で
す
。
治
療
中
ま
た
は
、
経

過
観
察
中
の
人
は
、
検
診
の
対

象
外
と
な
り
ま
す
。自
覚
症
状

の
あ
る
人
は
、
早
期
に
医
療
機

関
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

と 　

き　

９
月
５
日
（
金
）・
11

日(

木
）・
17
日（
水
）

と 

こ
ろ　

ゆ
う
ゆ
う
セ
ン
タ
ー
１

階　

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

健
康
増
進
事
業
の
契
約
終
了

医
療
機
関
の
お
知
ら
せ

　
「
渡
辺
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
」（
星

田
北
３

－
34

－
６
）
は
、
６
月
末

を
も
っ
て
健
康
増
進
事
業
の
市
民

健
（
検
）
診
の
契
約
が
終
了
と
な

り
ま
し
た
。

問
い
合
わ
せ　

健
康
増
進
課

頭
と
身
体
の

元
気
度
知
ろ
う
会

　

健
康
づ
く
り
の
た
め
に
、
自
分

の
元
気
度
を
一
度
チ
ェ
ッ
ク
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

と
き
・
内
容

▽ 

８
月
18
日
（
月
）
＝
頭
の
元
気

度（
も
の
忘
れ
）測
定
、
身
体
の

元
気
度（
運
動
機
能
）測
定

▽ 

８
月
25
日
（
月
）
＝
測
定
結
果

の
返
却
、
運
動
と
認
知
症
予
防

に
関
す
る
講
義
・
実
技

時 　
間　

午
前
９
時
40
分
〜
11
時

40
分

と 

こ
ろ　

ゆ
う
ゆ
う
セ
ン
タ
ー
１

階　

審
査
会
室

対　

象　

65
歳
以
上
の
市
民

定　

員　

先
着
15
人

参
加
費　

無
料

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

８
月

４
日（
月
）か
ら
高
齢
介
護
課 

元
気
ア
ッ
プ
体
操
体
験
会

　

市
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
元
気
ア
ッ
プ

体
操
で
す
。

　

健
康
づ
く
り
の
た
め
に
、
気
持

ち
よ
く
身
体
を
動
か
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

と　

き　

①
８
月
６
日（
水
）

② 

８
月
14
日
（
木
）
い
ず
れ
も
午

後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

と
こ
ろ　

① 

青
年
の
家
１
階　

多
目
的
ホ
ー

ル
１
０
１

② 

ゆ
う
ゆ
う
セ
ン
タ
ー
４
階　

多

目
的
ホ
ー
ル

定　

員　

50
人
程
度

※ 

椅
子
に
座
り
な
が
ら
の
参
加
も

で
き
ま
す
。

※ 

参
加
者
多
数
の
と
き
は
、
入
場

制
限
を
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

持 

ち
物　

水
な
ど
の
飲
み
物
、
①

は
上
履
き

※ 

動
き
や
す
い
服
装
で
、
お
越
し

く
だ
さ
い
。

申
し
込
み　

当
日
直
接
会
場

か
ら
だ
チ
ェ
ン
ジ
！

セ
ミ
ナ
ー

　

動
脈
硬
化
の
原
因
と
な
る
高
血

圧
、高
血
糖
、脂
質
異
常
、肥
満
を

  最高血圧   130mmHg 以上
  最低血圧   85mmHg 以上
  中性脂肪   150mg/dl 以上
  LDL   140mg/dl 以上
  HDL   40mg/dl 未満
  空腹時血糖   100mg/dl 以上
  HbA1c   5.6% 以上（NGSP 値）
  腹囲   男性 85 ㌢・⼥性 90 ㌢以上
  BMI   25 以上
  AST・ALT   51 IU/l 以上
  γ -GTP   101 IU/l 以上

見
直
し
、
生
活
習
慣
の
改
善
目
標

を
見
つ
け
ま
せ
ん
か
。

と 　

き　

８
月
29
日
（
金
）
午
後

１
時
〈
受
付
開
始
〉
〜
３
時
40

分
と 

こ
ろ　

ゆ
う
ゆ
う
セ
ン
タ
ー
２

階　

体
験
学
習
室
・
お
年
寄
り

健
康
教
室

内　

容　

▽ 

自
分
の
生
活
習
慣
を
振
り
返
り

見
直
す
た
め
の
講
義
と
、
運
動

の
簡
単
な
実
技

▽
改
善
の
ポ
イ
ン
ト

▽
汁
物
の
塩
分
測
定

対 　

象　

16
〜
74
歳
で
、
１
年
以

内
の
健
診
・
血
液
検
査
の
結
果

が
左
表
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
市
民

定　

員　

先
着
25
人

参
加
費　

無
料

持 

ち
物　

１
年
以
内
の
健
診
ま
た

は
血
液
検
査
の
結
果
、
筆
記
用

具
、
健
康
手
帳
、
み
そ
汁
な
ど

の
汁
物

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

８
月

４
日
（
月
）
〜
22
日
（
金
）
に
、

健
康
増
進
課 

元気アップメイト養成講座

健 

診
項
目　

特
定
健
診
（
国
保
加

入
者
の
み
）、
が
ん
検
診
（
胃
・

肺
・
大
腸
・
前
立
腺
・
乳
・
子

宮
頸
）、
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
、

結
核
検
診
、ぴ
ち
ぴ
ち
健
診

※ 

胃
が
ん
検
診
受
診
者
の
み
追
加

で
、
胃
リ
ス
ク
検
診
（
ピ
ロ
リ

抗
体
検
査
な
ど
）
が
受
診
可
能

で
す
。

※ 

対
象
・
費
用
な
ど
の
詳
細
は
、

「
わ
が
家
の
健
康
管
理
」
を
参

照
し
て
く
だ
さ
い
。

申 
し
込
み　

８
月
１
日
（
金
）
か

問
い
合
わ
せ　

高
齢
介
護
課

ら
、
窓
口
か
電
話
で
先
着
順
に

受
け
付
け

問
い
合
わ
せ　

健
康
増
進
課

 

健　

康

　元気アップメイトは体操などを通じて、交野の高齢
者の健康づくりを応援するボランティアです。
と 　き　８月 26日（火）～ 11月４日（火）の毎週火
曜日〈祝日を除く、全 10回〉

時　間　午後１時 30分～３時 30分
ところ　ゆうゆうセンター１階　審査会室
内 　容　
▷高齢者の健康づくりに役立つ元気アップ体操
▷認知症予防レクリエーションなどの実技習得
対 　象　高齢者の健康づくりを応援したいと思ってい
る人
※ 講座終了後は、地域の元気アップ教室で、体操などの
サポート活動をしていただきます。
定　員　先着 20人
参加費　無料
申 し込み・問い合わせ　８月４日（月）から高齢介護課

※各問い合わせ電話番号は、10ページの「電話番号案内」を参照してください。


