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元
気
ア
ッ
プ
メ
イ
ト
は
、
体
操

な
ど
を
通
じ
て
、
交
野
に
住
む
高

齢
者
の
健
康
づ
く
り
を
応
援
す
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。活
動
す
る

こ
と
で
、自
分
自
身
の
〝元
気
ア
ッ

プ
〞に
も
つ
な
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
養
成
講
座

と 　

き　

５
月
17
日
（
火
）
〜
７

月
19
日
（
火
）
ま
で
の
毎
週
火

曜
日
〈
全
10
回
〉
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
45
分

と 

こ
ろ　

ゆ
う
ゆ
う
セ
ン
タ
ー
１

階　

審
査
会
室

内 　
容　

高
齢
者
の
健
康
づ
く
り

に
役
立
つ
元
気
ア
ッ
プ
体
操
、

認
知
症
予
防
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
な
ど
の
実
技
習
得

対　

象

▽ 

高
齢
者
の
健
康
づ
く
り
を
応
援

し
た
い
と
思
っ
て
い
る
人

▽ 
講
座
終
了
後
、
地
域
の
元
気

ア
ッ
プ
教
室
で
教
室
の
サ
ポ
ー

ト
が
で
き
る
人

定　

員　

先
着
20
人
程
度

参
加
費　

無
料

申 

し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

５
月

２
日（
月
）か
ら
、
高
齢
介
護
課

（
℡  ８
９
３
・
６
４
０
０
）

　東幾野元気アップ第 2教室で活動している、元気アップメイトのみなさんに、お話を聞きました。
▷メイト養成講座を受講した感想
・ 覚えることがたくさんあって大変でしたが、いろいろ
なことを学んで、刺激になり、友人も増えました。
・ 親の介護に役立つ情報を教えてもらえて、実際に役立
てることができました。
▷元気アップメイトとしての活動について
・ 緊張しても、参加者のみなさんが温かく盛り上げてく
れたり、優しく声をかけてくれるので嬉しいです。
・ 参加者のみなさんに「楽しい」「元気になってきた」と言
われると、社会の役に立てているんだと実感できます。
・ 体操を続けて、自分も健康になり、風邪をひきにくくな
りました。

寺薗さん寺薗さん 大島さん大島さん 中井さん中井さん 村瀬さん村瀬さん

みんなで
体を動かそう！

活動内容など、詳しくはお問い合わせください！

　

市
で
は
、
市
民
・
事
業
者
・
経

済
団
体
と
市
が
連
携
・
協
力
し
、

に
ぎ
わ
い
あ
ふ
れ
る
交
野
を
目
ざ

す
た
め
、
交
野
市
産
業
振
興
基
本

計
画
に
基
づ
き
〝
交
野
ブ
ラ
ン
ド

「
カ
タ
ノ
の
チ
カ
ラ
」〞
の
創
出
を

目
ざ
し
て
い
ま
す
。

　

５
月
か
ら
は
、
食
品
を
対
象
に

「
交
野
ブ
ラ
ン
ド
認
定
制
度
」
が

始
ま
り
ま
す
。交
野
の
自
然
環
境

や
歴
史
文
化
な
ど
の
地
域
資
源
を

生
か
し
た
、
魅
力
あ
る
商
品
を
交

野
ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
認
定
・
発
信

し
、
地
域
産
業
の
振
興
と
ま
ち
の

魅
力
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

　

認
定
品
に
は
、ロ
ゴ
マ
ー
ク
の
使

用
を
許
可
し
、販
路
拡
大
の
た
め
の

各
種
支
援
を
行
い
ま
す
。ま
た
、
希

望
者
に
は
商
品
に
貼
る
こ
と
が
で

き
る
ブ
ラ
ン
ド
シ
ー
ル
を
差
し
上

げ
ま
す（
初
回
の
み
・
数
量
限
定
）。

▽ 

広
報
紙
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
の

掲
載
や
、
マ
ス
コ
ミ
な
ど
へ
の

積
極
的
な
情
報
提
供

▽ 

市
・
関
係
団
体
主
催
の
イ
ベ
ン

ト
へ
の
出
店
な
ど

①
地
域
性

▽ 

事
業
場
所
＝
本
店
ま
た
は
事
業

拠
点
が
市
内
に
あ
り
、
市
内
で

生
産
や
加
工
、販
売
し
て
い
る

▽ 

交
野
ら
し
さ
＝
交
野
の
資
源

（
自
然
・
歴
史
・
風
土
・
文
化
・

人
物
な
ど
）に
根
ざ
し
て
い
る

▽ 

交
野
産
の
素
材
活
用
（
食
品
）

＝
市
内
で
生
産
さ
れ
た
素
材
に

こ
だ
わ
っ
て
使
用
し
て
い
る

②
独
自
性

▽ 

商
品
の
特
性
の
高
さ
＝
品
質
・

デ
ザ
イ
ン
な
ど
や
生
産
方
法
・

技
術
が
類
似
品
と
比
較
し
て
優

位
性
、ま
た
は
差
異
性
が
あ
る

▽ 

実
績
＝
生
産
や
販
売
に
長
年
の

実
績
が
あ
り
、
交
野
の
商
品
と

し
て
認
知
さ
れ
て
い
る

③
信
頼
性

▽ 

安
全
・
安
心
＝
関
係
す
る
法
令
・

基
準
を
遵
守
し
て
生
産
・
販
売

し
て
い
る

※ 

詳
し
い
条
件
な
ど
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

原
則
、
各
年
度
に
２
回
、
交
野

市
産
業
振
興
対
策
審
議
会
で
審
査

を
行
い
、
認
定
し
ま
す
。
認
定
し

た
場
合
は
、
申
請
者
に
認
定
書
を

交
付
し
ま
す
。

※ 

認
定
の
有
効
期
間
は
、
認
定
を

受
け
た
日
か
ら
３
年
間
で
す
。

期 　

間　

５
月
２
日
（
月
）
〜
７

月
15
日（
金
）〈
消
印
有
効
〉

※
10
月
上
旬
に
認
定
予
定
で
す
。

※ 

７
月
16
日（
土
）以
降
は
、
第
２

回
認
定
（
29
年
３
月
予
定
）
の

対
象
と
な
り
ま
す
。

対 　
象　

本
店
ま
た
は
事
業
拠
点

が
市
内
に
あ
り
、市
内
で
製
造
・

加
工
ま
た
は
販
売
さ
れ
る
食
品

（
加
工
食
品
、
菓
子
、
酒
類
、
飲

料
、調
理
加
工
品
）

※
今
回
、 農
産
物
は
対
象
外
で
す
。

費　

用　

無
料

申 

し
込
み　

申
請
書
類
（
窓
口
か

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
）
に
必
要
事
項
を
記
載

し
、関
係
書
類
を
添
え
て
、７
月

15
日
（
金
）〈
消
印
有
効
〉
ま
で

に
、
郵
送
（
〒
５
７
６

－

８
５

０
１
〈
住
所
記
入
不
要
〉）
ま
た

は
持
参
で
、み
ん
な
の
活
力
課

問 

い
合
わ
せ　

み
ん
な
の
活
力
課

（
℡  ８
９
２
・
０
１
２
１
）

交野ブランドロゴマーク

　ロゴマークは、〝チカラ
（力）〟と交野山を合体させた
デザインで、ブランド名に
は、天野川と星をあしらって
います（市内在住デザイナー
の青山由佳さん制作）。
※商標登録申請中

交
野
ブ
ラ
ン
ド

　

「
カ
タ
ノ
の
チ
カ
ラ
」始ま

り
ま
す

　
　
　

〜
第
１
回
認
定
品
募
集
〜

交野ブランド名称表彰式

　ブランド名称「カタノのチカラ」を考案した工藤正光さんに、市
から表彰状と市内各種経済・産業団体から記念品が贈られました。

認
定
基
準

認
定
方
法

第
１
回
認
定
申
し
込
み

認
定
の
メ
リ
ッ
ト

工藤さん工藤さん


