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笑いヨガ　ひふみチャン
　10月 6日（木）・20日（木）13
時 30分～ 15時、交野会館（郡津
駅前）。各500円。誰でも簡単にで
きるユニークな健康法です。［問］
岡田（℡  080・2411・6105）

長谷古墳と東高野街道を歩く
　10月 8日（土）9時 30分～12
時、河内磐船駅前集合。200円（資
料代）。案内は高尾秀司さん。交野
古文化同好会の歴史ウオーク。参
加自由。［問］村田（℡  892・2326）

ありがとう笑いヨガクラブ交野
　10 月 8 日（土）13 時 30 分～
15時、ゆうゆうセンター。500円。
みんなで笑って心も体も元気。誰
でも参加可能。［問］藤谷（℡  090・
3038・5085）

心の病を抱えた家族の方々集合
　10 月 12 日（水）13 時 30 分

～ 16時、ゆうゆうセンター。精神
障がい者の家族対象。無料。心の
病で悩んでいる家族の人たち、参
加を。［問］雲川（℡  891・0884）

視覚障害者の友愛サロン
　10 月 13 日（木）10 時 40 分
～15時、ゆうゆうセンター。無料。
午前は福祉要望懇談会、午後はボ
ランティアグループ玉手箱による
演芸他。［問］山﨑（℡  891・9265）

KIRARA　えほんのひろば
　10月 14日（金）
～ 16 日（日）10
時～ 16 時、倉治
図書館。無料。絵本
を部屋中に展示。子どもも大人も
楽しめます。［問］KIRARA の中
島（℡  893・4480）

廃食油回収
　10 月 15 日（土）9 時 30 分～
10 時 30 分、市内 18 か所（広報
かたの 4月号参照）。無料。使い終
わった油、期限切れの食用油の回
収です。［問］代永（℡  892・8568）

オストメイト（人工肛門）講習会
　10 月 15 日（土）13 時～ 16
時、ラポールひらかた。無料。スキ
ントラブルの講義と落語をお気軽
に。［問］新星友の会交野支部の西
澤（℡  090・3627・3308）

中高年「お一人様」おしゃべり会
　10月18日（火）10時、ゆうゆ
うセンター。40～ 100 歳ぐらい
の男女対象。500円。男女ともに
大歓迎。12月のみ事前予約制です。
［問］山本（℡  080・4248・1531）

聴覚障がい者ピアサロン
　10 月 18 日（火）13 時 30 分、
ゆうゆうセンター。無料。相談員
とみなさんで自由に話してみま
せんか。［問］障害者相談支援セン
ターかたの（℡  ・℻   893・7006）

カウンセラー養成体験無料講座
　10月 18日（火）・25日（火）・
29 日（土）、ラポールひらかた。
18 歳以上対象。無料。［問］京阪
総合カウンセリング交野支所
（℡  080・2456・2389）

活動日
～ イベント・催しのお知らせ ～～ イベント・催しのお知らせ ～

交野市消費生活展
　省エネ、ごみ出し、食品添加物、自転車のルールな
ど、生活の中で気を付けてほしいこと、守らなければ
いけないことを展示します。
と　き　10月 5日（水）・6日（木）10時～ 16時
ところ　青年の家 1階　ロビー
入場料　無料
［問］代永（℡  892・8568）

国産材料を使って味噌づくり
と 　き　12 月 7日（水）～ 11 日（日）10
時～ 14時
ところ　ゆうゆうセンター 3階　調理実習室
参 加費　実習＝ 3,600 円（1口、出来上がり約 5㌔）、
材料のみ（生の大豆1㌔・麹2㌔・塩500㌘）＝3,400
円
［ 申］往復はがきに①住所②名前③電話番号④申し
込み口数を記入し、10 月 25 日（火）〈消印有効〉
までに、〒 576 － 0034　天野が原町 5－ 5－ 1
消費生活センター内　消費生活問題研究会
［問］同会の代永（℡  892・8568）

第5回市星連健康ウオーキング
　交野山の巨石群や、室町・鎌倉時代の石仏の歴史を
学びましょう。
と　き　11月 16日（水）9時～ 14時 30分
※雨天時は 18日（金）に順延
集　合　9時に、河内磐船駅前
コ ース　石仏の道－交野山頂－白旗池（昼食）－いき
ものふれあいセンター－倉治公園〈解散・約 7㌔〉
対 　象　交野市星友クラブ連合会会員、市内在住で
60歳以上の人
持ち物　弁当、飲み物、雨具、筆記用具、タオルなど
講　師　交野古文化同好会　平田政信さん
参加費　無料
［ 申・問］10 月 31 日（月）までに、同連合会若手部
の天野（℡  090・6600・3538）

第46回交野市テニス大会
と　き　11月 13日（日）8時～ 17時
ところ　私部公園テニスコート
種 　目　ダブルス（45歳男子、60歳男子、一般男子、
一般女子、45歳女子、ミックス）
対 　象　ダブルスのうち 1人が市内在住・在学・在
勤か、協会員
※小学校 6年生以下は保護者同伴か、承諾書添付
参加費　2,000 円（1組）
［ 申］11 月 2日（水）までに、青年の家受付窓口
［問］山田（℡  892・9235）

(33)28.10.01



［問］［問］＝問い合わせ　＝問い合わせ　℡  ℡  ＝電話番号　＝電話番号　℻  ℻  ＝ファクス番号 の略で、時間は24時間表記です。＝ファクス番号 の略で、時間は24時間表記です。

〝サークルボード〟では、市民サークル・同好会などの活動をお知らせします〝サークルボード〟では、市民サークル・同好会などの活動をお知らせします

おりひめちゃん
作：泉　麗香

人口と火災・救急
8 月末の市の人口（前月比）

人　口 77,883 人（+48）
男 37,585 人（+18）
女 40,298 人（+30）

世帯数 31,808 世帯（+39）

8 月の火災と救急
火災 4件 救急 282件

※ 毎月 1日の正午、点検のため
消防サイレンを鳴らします。

サークルボードに掲載している内容は市民・団体が主催しています。行事などの参加時に生じた事象については、市が保証サークルボードに掲載している内容は市民・団体が主催しています。行事などの参加時に生じた事象については、市が保証
をするものではありません。保険加入などの詳しい内容は、主催者にお問い合わせください。敬称は略して記載しています。をするものではありません。保険加入などの詳しい内容は、主催者にお問い合わせください。敬称は略して記載しています。

　天の川ツーリズム・スタンプラ
リーについては 20㌻、文化祭につ
いては 7㌻をご覧ください。

12月号の「サークルボード」掲載申込締め切りは、10月31日（月）です

あしたへ！
　10 月 20 日（木）10 時～ 12
時、いきいきランド交野。100円。
発達障がいなど気になる人、お話
ししませんか。［問］中野（℡  891・
9040）

地域理解啓発推進活動アップル
　10 月 20 日（木）10 時 15 分
～ 12 時 30 分、寝屋川市立市民
会館。無料。北河内にある支援学
校 PTA 主催の講演会。［問］交野
支援学校の西島（℡  893・2445）

10 月つくつく・木の実で作ろう
　10月 21日（金）10時～ 12時、
ゆうゆうセンター。2～5歳対象。
1,500 円（会員は 1,200 円）。松
ぼっくりやドングリで工作。［問］
菊川（℡  090・8520・3896）

交野古文化同好会の勉強会
　10月 22日（土）10時～ 12時、
青年の家学びの館。200 円（資料
代）。講師は後藤正人さん「地域社
会と入会権運動」。参加自由。［問］

第 34回　かたのし合唱祭
　10月 16日（日）13時 30分〈開
演〉、星の里いわふね。無料。14団
体のすてきなハーモニーをお届け
します。［問］川中（℡  894・1395）

第 14回定期演奏会
　10月22日（土）
13 時 30 分〈 開
場〉、14時〈開演〉、
星の里いわふね。
無料。精いっぱい演奏します。ご
来場ください。［問］一中吹奏楽部
顧問の松田（℡  891・1237）

謡曲・仕舞（能楽）発表会
　10 月 23 日（日）9 時 30 分、
私部会館。無料。野宮・玉鬘・山

善意銀行
　社会福祉協議会の善意銀行に預
託していただきました。
▷ ㈱栄くずはガスリビングから、
7,800 円
▷ 交野市区長OB会から、11 万
6,000 円

展示・発表会
～ 活動の成果を見てください ～～ 活動の成果を見てください ～

善意銀行♥ ♥

活動日
～ イベント・催しのお知らせ ～～ イベント・催しのお知らせ ～

【 

ご
注
意
】
広
報
紙
へ
俳
句
・
短
歌
・
川
柳
の
掲
載
を
依
頼
す
る
場
合
は
、
①
住
所
②
名
前
（
ふ
り

が
な
）
③
電
話
番
号
④
俳
句
・
短
歌
・
川
柳
の
区
分
⑤
俳
句
・
短
歌
・
川
柳
の
漢
字
す
べ
て
に

ふ
り
が
な
を
必
ず
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。記
載
が
な
い
場
合
は
掲
載
で
き
ま
せ
ん
。な
お
、
投
稿

さ
れ
た
俳
句
な
ど
は
必
ず
掲
載
さ
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。次
回
の
掲
載
は
１
月
号
で
す
。

12 時、青年の家。入会 1,000 円。
月 2,000 円。年齢問わず、私たち
と一緒に歌いませんか。［問］佐々
木（℡  855・8528）

健康になるための体操
　第 1・3・4 金曜
13 時 30 分 ～ 15
時 30 分、武道館。
成人女性対象。1
回 700 円（2回まで無料）。全身ス
トレッチで健康美。［問］すみれ会
健康体操の大西（℡  080・1434・
5276）
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村田（℡  892・2326）

交野木綿糸紡ぎワークショップ
　10 月 22 日（土）10 時～ 12
時、ギャラリー天野が原。無料。手
作りスピンドルで綿から糸を紡ぎ
ます。［問］交野おりひめ大学の桂
（℡  090・4301・7515）

作ろ！スリランカ人直伝カレー
　10 月 23 日（日）9時 45 分～
12 時 30 分、ゆうゆうセンター。
1,000 円。定員先着 30 人。本格
カレーを身近に体験。［問］長谷川
（℡  090・9868・7486）

ブレイクダンス踊りませんか？
　10月 29日（土）交野会館。10
時～ 11 時〈3 ～ 5 歳対象〉、11
時 ～ 12 時〈6 ～ 12 歳 対 象 〉。
500円。定員各10人。要事前予約。
［問］大塚（℡  090・3657・0767）

第 46回交野市卓球連盟杯
　11月5日（土）9時～17時、い
きいきランド交野。一般1,000円、

中学生100円。種目は一般混合W、
男女別 S、中学生 S。［問］10 月
22日までに近藤（℡  893・1387）

緑陰道路（西淀川区）
　10 月 8 日（土）7時 45 分、河
内磐船駅。1,100円（保険代など）。
川を埋めて緑道にした平たんな道
です。一般向け 11㌔。小雨決行。
［問］鶴園（℡  891・6002）

光明寺（西山）
　11 月 12 日（土）7 時 50 分、
交野市駅。1,100円（保険代など）。
長岡天満宮から、紅葉の名所で秋
を楽しんでください。10㌔。［問］
鶴園（℡  891・6002）

姥など謡 7曲と仕舞。［問］交野交
謡会の冨田（℡  891・2526）

ハイキング

交野女声ひびき　団員募集
　毎月第 2・4・5 火曜 10 時～

仲間募集
～ 一緒に活動しませんか？ ～～ 一緒に活動しませんか？ ～

包丁・ハサミ研ぎ
　切れなくなった包丁、ハサミ
を研ぎます。
と 　き　10 月 19 日（水）・20
日（木）いずれも 10時～ 14
時〈受付〉

ところ　市役所別館前
料 　金　品物により 300 円～
800円

［問］代永（℡  892・8568）

木漏れ日市
出店者募集！

　森の手作り市の出店者を募
集します。
と　き　11月 26日（土）
と ころ　妙見工房（星田9丁目）
周辺
出店料　3,000 円
［問］森岡（℡  888・7210）
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