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今月から、暮らしに役立つごみの捨て方などについて紹介していきます。

■資源ごみ・粗大ごみ（無料・有料）月1回・水曜日■燃やすごみ　週 2回

■ペットボトル・プラスチック製容器包装（廃プラ）週1回

※間違い電話が多発しています。電話番号は正確にお願いします。4月のごみ収集日

ごみ捨てが変わる
読んでもらう前と

後

□問 環境事業課 ☎892-2471

青山、天野が原町、幾野、梅が枝、私部（一部除く）、私部西、倉治、東倉治、郡津、神
宮寺、森、森北、森南（私市の一部含む）、向井田、松塚、寺、寺南野、傍示（木曜のみ） 幾野、倉治、東倉治、

神宮寺、寺、寺南野、
森、森北、森南、傍示

私市、私市山手、私部1・2・5・6丁目、私部7丁目（一部除く）・8丁目（一部除
く）、私部南、南星台、藤が尾、星田、星田北、星田西、星田山手、妙見坂、妙見東

月
・
木
火
・
金

収集地区 3日 10日 17日 24日

藤が尾、妙見坂、妙見東、私市（一部除く）、私市山手、私部1・
2・5・6丁目、私部7丁目（一部除く）・8丁目（一部除く）
天野が原町、幾野、梅が枝、私部西、郡津、松塚、私部4丁目
77番～80番

私部南、星田、星田北、星田西、星田山手、南星台、傍示

青山、私市1丁目1番（一部）、私部（一部除く）、倉治、東倉治、
神宮寺、寺、寺南野、向井田、森、森北、森南

－ 粗大ごみ
空缶・
空びん
など（※）

新聞・
雑誌など
（※）

天野が原町、郡津、藤
が尾、梅が枝、松塚、私
部4丁目77番～80番

新聞・
雑誌など

－ 粗大ごみ
空缶・
空びん
など

私部(一部除く)、私部
南、私部西、青山、向井
田、私市、私市山手

粗大ごみ－
空缶・
空びん
など

新聞・
雑誌など

星田、星田北、星田西、
南星台、妙見坂、妙見
東、星田山手

粗大ごみ －新聞・
雑誌など

空缶・
空びん
など

（※）私市1丁目1番（一部）・私部8丁目（一部）を含む。

粗大ごみ予約受付センター（TEL 891・5374　9:00～17:00）
ごみなし

※ごみはきっちり分別し、決められた日の「午前8時45分まで」に決められたところへ出してください。
※無料粗大ごみ・有料粗大ごみ（合計1か月5点以内）は、粗大ごみ予約受付センターへ申し込みが必要です。月～金曜日の祝日も受け付けを行っています。受付  
期間は各収集日の1か月前～1週間前です。有料粗大ごみは、必ず「粗大ごみ処理券」が必要です。（詳細は「交野市ごみ出しマニュアル」をご参照ください。）

※持ち込み粗大ごみ（有料分）は、四交クリーンセンター（☎893-0505）に前日までに要予約。

もう春物への衣替えは済ませた？

済ませた済ませた。
もう古くなって着ない服がたくさん出たわ。

衣替え「あるある」ね。ジャンパーとかかさばるから、
うちも家族全員で2袋分も捨てる服があるの。
粗大ごみの日まで部屋を占領するから困るわ～。

ひらののぶあき

みえた!きょうりゅうのせかい

ゆげゆげ～

スズメのくらし

その手がおぼえてる

バレエシューズ

科学ってなあに？

サラ・ハースト　くもん出版

さいとう しのぶ　教育画劇

平野 伸明　福音館書店

トニー・ジョンストン　BL出版

ノエル・ストレトフィールド　福音館書店

ジェームズ・ドイル　河出書房新社
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この先には、何がある？

米粉で作るうれしい和のおやつ

新章神様のカルテ

木曜日の子ども

きょうも明日も炒めもの

皇室女子

群 ようこ　幻冬舎

森崎 繭香　リットーミュージック

夏川 草介　小学館

重松 清　KADOKAWA

きじま りゅうた　学研プラス

香山 リカ　秀和システム
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むれ

もりさきまゆか

なつかわそうすけ

しげまつきよし

か や ま

●お知らせ
倉治図書館(☎ 891･1825)
青年の家図書室(☎ 893･4881)

●問い合わせ

ライフタイム　ロバート・Ｍ・シェファーぶん/クリストファー・サライス・ニールえ/福岡伸一やく　ポプラ社
っしょに読んで  科学・知識の絵本

ふくおかしんいち

タイトルになっているライフタイムは、生涯・一生という意味です。ふだん何気なくテレ
ビや動物園で見ている生き物たちの一生を調べてわかった色々な平均がでてくるユニ
ークな科学絵本です。一生の間にトナカイの角は何回生え変わるでしょう。カンガルー
は何回赤ちゃんを産むでしょう。キリンの網目模様の数はいくつあるか知っています
か？その数にきっとびっくりするでしょう。絵は、グラフィカルで美しい色使いで描か
れており、巻末には、絵本で登場した生き物の生態について詳しい説明があります。生き
物や数字に興味を持つきっかけを与えてくれる絵本です。知っているようで知らないこ
とがたくさん書いてあり引き込まれていきます。大人も楽しめる一冊です。

い

BOOK COOK&

❶ 鍋またはフライパンに油をひき、ウインナーを炒める。
❷ めひじきを加えて炒める。
❸ ホールコーンとむき枝豆を加えて、更に炒める。
❹ すべての食材にしっかり火が通ったら、調味料を加えて味をととのえ、できあがり。

ウインナー・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
乾燥めひじき・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
むき枝豆・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
ホールコーン・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
こしょう・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
みりん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
こいくち醤油・・・・・・・・・・・・・・・
油・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

80㌘
12㌘
30㌘
120㌘
少々

大さじ1
大さじ1/2

適量

　今月から、おりひめ給食センターで作っているメニューのレシピを紹介します。子どもたちが食べてい
る給食の味を、ご家庭で作ってみませんか。

お家で作ろう学校給食メニュー

ひじきとウインナーのソテー

今月のおすすめ本
BOOK

COOK

材料（4人分）

※むき枝豆はさやいんげんや小松菜でも代用できます。

1. 乾燥めひじきは、たっぷりの水でもどす。
2. ホールコーンは、汁をきる。
3. ウインナーは、3～4㍉にスライス。
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ここで紹介する本は、図書館（室）に新しく入った本の一部です。この他にも多数あ
ります。読みたい本が見つからない時は、係員にお尋ねください。予約・リクエスト
も受け付けています。

月

火
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金

　一昨年の10月に排出区分が変わり、45㍑以下のポリ袋に入れば
週2回の燃やすごみの日に排出できます。他にも下記のものは同じ
ように45㍑以下のポリ袋に入れば燃やすごみに出せます。
　粗大ごみで捨てる予定のごみが部屋の片隅にありましたら、中身
を見直してみてください。

●燃やすごみに出せるもの（週2回）
生ごみ、せん定枝、草花、衣類・布類、皮革製品（かば
ん・靴等）、ビニール・ゴム製品（ホース等）、プラス
チック製品（タッパー等）など、燃えるもの

こういう人いませんか？
もう待たなくて良いんです。




