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【広告】

※広告の掲載については（株）ホープ（☎092-716‐1404）へ、広告の内容については各広告主へ問い合わせください。

お知らせ
市内実施医療機関での個別検診は1月末が申込期
限です。また年度末は大変混み合います。今年度の
受診がまだの人は、早めにお申し込みください。
内容　特定健診(国保加入者のみ)、ぴちぴち健診、
　各がん検診(胃･肺･大腸･前立腺･乳･子宮頸)、肝
　炎ウイルス検診、結核検診
※胃がん検診受診者のみ、胃リスク検診が受診可
　能です。
※乳がん・子宮がん(2年に1回)以外は全て年度内1
　回の受診です。
※肝炎ウイルス検診、胃リスク検診は過去に受け
　たことがない方対象です。
※ぴちぴち健診、結核検診は集団検診のみ実施。
※特定健診の個別健(検)診は3月末まで受診可。
※対象・費用は「わが家の健康管理」参照。
□問 健康増進課 ☎893-6405

市民健(検)診を受け忘れていませんか健康

▷肝炎検査(無料、予約制)
日時　第2火曜日9:30～10:30
▷HIV・梅毒即日検査(無料・結果は即日、要確認検
　査の場合は1週間後。希望者には梅毒即日検査も
　実施)
日時　第1・3月曜日9:30～10:15
※新型コロナウイルス対策のため変更することが
　あります。事前にお問い合わせください。
▷骨髄ドナー登録(無料･予約制)
日時　第1・3月曜日9:30
▷こころの健康相談(予約制)
　統合失調症、うつ病、依存症(アルコール、薬物、
　ギャンブル等)等の精神的な病気、ひきこもり等
▷結核相談(随時、予約制)
▷指定難病・小児慢性特定疾病等の相談(随時、予
　約制)
▷飲料水(井戸水)等の検査(有料)・検便(腸内細菌)
　(有料)・ぎょう虫卵(有料・予約制)
日時　12/8・22(火)9:30～11:30
　詳細は茨木保健所検査課 ☎072-620-6706
▷医療機関等に関する相談
日時　毎週月～金曜日(祝日を除く)
　　　9:15～12:15、13:00～16:00
□問 四條畷保健所 ☎878-1021
※犬、猫の相談は、「大阪府動物愛護管理センター
　四條畷支所」 ☎862-2170

保健所だより健康

　コロナ禍により、リモートワークが急速に
普及したこともあり、今まで以上に積極的に
家事・育児に取り組んでいる男性も多いので
はないでしょうか。父親が育児を行うことで
子どもに良い影響をもたらすことを「お父さ
ん効果」と呼び、母親だけでなく父親の感性
や視点に触れることで、子どもの思考力や精
神力が育ちます。
　市は、男性の育児参加を応援しています。
これから生まれる赤ちゃんのために、「家事
も育児も頑張りたい」「夫婦で協力して子ど
もを育てたい」という男性はぜひマタニ
ティー教室(詳細は29㌻)をご利用ください。
□問 健康増進課 ☎893-6405

「男性の育児参加」

健康コラム

日程　12/21(月)
場所　ゆうゆうセンター1階　休日診療所
内容　大腸・乳がん検診
定員　若干名(先着順)
※対象・費用等は、「わが家の健康管理」参照。
申込・□問 12/1(火)から健康増進課 ☎893-6405

12月分センター健(検)診追加募集健康

新型コロナウイルス対策のため、催し等の開催を中止・延期する可能性があります。また、催し等に参加する場合も、
事前検温、マスク着用、身体的距離確保等の配慮をお願いします。
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