
新型コロナウイルス対策のため、催し等の開催を中止・延期する可能性があります。
また、催し等に参加する場合も、事前検温、マスク着用、身体的距離確保等の配慮をお願いします。

健康 市民健康セミナー
「ちょっと得するおくすりの話」�

あまり知られていないお薬のことについて薬剤師
がお伝えします。
日時　11/19㈮13:30 ～ 14:30
場所　市役所別館3階　中会議室
対象　市民
定員　50人(先着)
費用　無料
申�込・問 FAX・Eメールで医療保険課
	 ☎892-0121　 895-2102
	 hoken@city.katano.osaka.jp

くらし 犬・猫の飼い方教室

日時　10/24㈰13:30 ～ 15:00
場所　市役所別館3階　小会議室
内�容　講演「犬や猫を飼う時の決まりや健康管理

について」、犬・猫の病気・健康管理の相談
講師　イケモトベテリナリークリニック
	 院長　池

いけもとただかず

本唯一さん
対象　犬・猫を飼っている人、飼育を検討中の人
定員　20人(先着順。犬・猫の同伴不可)
申�込・問 10/1㈮から環境衛生課
	 ☎892-0121

スポーツ フットサル教室

初心者OK。必要な技術を丁寧に指導します。
日程　月3回日曜日（全18回）
	 ①年長～小学校低学年：13:00 ～ 15:00
	 ②小学校低学年～高学年：15:00 ～ 17:00
場所　星田西体育施設
講師　江

え と う

頭伸
しんいち

一さん、耳
みみ

野
の

裕
ゆ う き

樹さん
定員　各20人(先着)
費用　9,000円
持ち物　上履き、飲み物、タオル
申込・問 参加費を添えて星田西体育施設
	 ☎893-7721

健康 元気アップ体操クラブ�

健康づくりに役立つ市オリジナルの体操です。10
月から星田会館でも開催します。
①星田会館　体育館
　10/6・20㈬　定員　各部40人
　1部:13:30 ～ 14:15　2部:14:30 ～ 15:15
②青年の家　武道施設
　10/14・28㈭　定員　各部50人
　1部:13:30 ～ 14:15　2部:14:30 ～ 15:15
③いきいきランド交野　2階サブアリーナ
　10/8㈮10:30 ～ 11:15　定員　60人
対象　おおむね65歳以上の市民
費用　無料
持ち物　飲み物、上履き、①は靴を入れる袋
申込　直接会場（15分前から受付）
問 高齢介護課 ☎893-6400

スポーツ 市民スポーツデーの中止

10/10・17（日）開催予定の市民スポーツデーは、広
報9月号で開催予定としてお知らせしましたが、新
型コロナウイルスの感染拡大が収まらないため、
参加者・関係者の安全面を優先し、中止します。
ご理解をお願いします。
問 社会教育課 ☎892-7721

くらし 法の日週間記念市民講座

毎年10/1は「法の日」です。身近な法律問題の講
座を実施します。
日時　10/22㈮13:30 ～ 15:00
場所　ゆうゆうセンター 3階　団体共用ルーム
テーマ　～相続人が将来揉めないために～
講師　大阪弁護士会弁護士
定員　15人(先着順。要予約)
問 交野市人権協会 ☎817-0997

福祉 頭の元気度チェック

脳（認知）機能をチェックし、頭の健康づくりに役
立てます。
対象　認知症の診断・治療を受けていない市民
①ゆうゆうセンター（対面）※Eメール申込み不可
タッチパネルで簡易な認知機能チェックと頭の健
康づくりにつながるアドバイスを行います。
日時　10/25㈪13：30 ～ 15：30（うち30分間）
場所　ゆうゆうセンター 1階　審査会室
対象　65歳以上　定員　8人（先着）
申込　10/1㈮から高齢介護課 ☎893-6409
②電話（対話）
申込後、受検証を送りますので、指定のコールセン
ターまで電話をかけて検査（10分程度）を受けて
ください。受検後、おおむね3週間以内に郵送で結
果を送ります。
対象　40歳以上の人　定員　500人（先着）
申�込・問 令和4年2/28㈪までに電話・Eメールで

高齢介護課　☎893-6409
　 kaigo@city.katano.osaka.jp（件名は「頭の元気度 
　チェック申し込み」、本文に郵便番号、住所、電話 
　番号、氏名、年齢を記入）

その他施設（市内）
福祉 赤い羽根共同募金運動に

ご協力ください
10/1㈮から全国一斉に募金運動が始まります。
区や自治会等を通じての募金や街頭募金をはじ
め、地域の施設等に募金箱を設置しています。
街頭募金
①�10/2 ㈯ 11:30 ～ 12:30、ゆうゆうセンター

(老人福祉大会・星友クラブ大会)
②10/31㈰10:00 ～ 12：00
　フレンドタウン交野・カインズ交野店
※感染対策を実施した上で募金活動を行います。
問 社会福祉協議会 ☎895-1185

ゆうゆうセンター
子育て ファミサポ　提供・両方会員講習会

ファミリー・サポート・センター（ファミサポ）は子育
ての手伝いをしたい人（提供会員）と、してほしい人

（依頼会員）、その両方をつなぐ会員組織です。提供・
両方会員として活動するための講習会を開催します。
①11/17㈬9:15 ～13:00 ②11/19㈮9:15 ～13:00
③11/22㈪9:30 ～12:30 ④11/24㈬9:15 ～13:00
⑤11/25㈭9:30 ～12:00 ⑥11/30㈫9:15 ～13:00
場所　ゆうゆうセンター、消防署（③のみ）
内容　子どもの食事や遊びの講義、保育実習等
③は普通救命講習
※詳細はホームページをご覧ください。
　https://kids.katanofamisapo.com

対象　講習後、提供・両方会員として活動できる人
申�込・問 11/5㈮までにファミリー・サポート・セ

ンター ☎893-0757
※�依頼会員は随時受付中。家族写真と印鑑を持参

ください。

福祉 土曜日聴覚ピアサロン

聴覚に障がいのある人同士が集まって、思い切り
手話でおしゃべりしましょう。事前申込不要。
日時　①11/20㈯10:00 ～ 12:00
	 ②令和4年1/15㈯10:00 ～ 12:00
場所　ゆうゆうセンター 3階　団体共用ルーム1
ピアカウンセラー
　駒

こ ま い

井雅
ま さ お

夫さん(大阪聴力障害者協会)
　加

か ね だ

根田勝
まさる

さん(交野市聴力障害者協会)
※要約筆記が必要な人は事前にご連絡ください。
問 障害者支援センターかたの ☎・ 893-7006

福祉 健康福祉フェスティバルの中止

例年11月開催の健康福祉フェスティバルは、新
型コロナウイルス感染症拡大防止とワクチン接種
実施のため、今年の開催を中止します。
問 健康増進課 ☎893-6405
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