
新型コロナウイルス対策のため、催し等の開催を中止・延期する可能性があります。
また、催し等に参加する場合も、事前検温、マスク着用、身体的距離確保等の配慮をお願いします。

自然 里山を楽しもう
竹伐り体験とミニ門松作り

日時　12/26㈰9:30 ～ 12:00（雨天中止）
場所　星田ふれあいの森（星田6丁目）
対象　小学4年生以上の市民（小学生は保護者同伴）
定員　15人（先着）　費用　無料
持ち物　飲み物、タオル、帽子
服装　長袖、長ズボン、作業できる靴
※必要な道具は貸与します。
申込・問 12/1㈬から交野みどりネット事務局
 ☎892-0121

自然 里山保全推進員養成講座

日時　12/18㈯9:00～15:30（雨天時は12/26㈰）
集合　倉治公園上拠点地
内容　竹林の間伐、竹を使ったクラフト作り等
講師　交野里山ゆうゆう会
対象　18歳以上　費用　1,000円など
持ち物　昼食、飲み物、筆記用具
服装　作業しやすい服装・靴
申込・問 環境衛生課 ☎892-0121

青年の家
福祉 要約筆記体験講座

日時　令和4年1/29㈯9:30 ～ 15:30(昼休憩あり)
場所　青年の家　研修室201
対象　市内在住・在勤・在学者
定員　20人　費用　無料
申 込・問 1/14㈮までに①氏名(ふりがな)②電話

番号③住所を電話またはFAXで障がい福祉課
☎893-6400　 895-6065

アウトドア
自然 交野しぜんしらべたい

河内森駅から傍示の里付近までの生き物を調べま
す。
日時　12/9㈭9：30 ～ 15：00（雨天中止）
集合　河内森駅
コ ース　傍示の里→野外活動センター跡→河内森

駅（約8㌔）
持 ち物　昼食、飲み物、帽子、筆記用具、バインダー、

あれば双眼鏡・ルーペ
申込・問 交野みどりネット事務局 ☎892-0121

自然 交野山森林公園めぐり

植物観察とごみ拾いをしながら、交野山を登ります。
日時　12/23㈭10：00 ～ 13：30（雨天中止）
集合　倉治公園テニスコート
コ ース　みはらしの道→交野山山頂→石仏の道→

倉治公園
講師　交野里山ゆうゆう会
持ち物　昼食、飲み物、筆記用具、雨具
問 環境衛生課 ☎892-0121

自然 里山ボランティア

竹の伐採など里山の整備活動に参加しませんか。
日時　12/15㈬9:30 ～ 12:00（雨天中止）
場所　奄

えんざん

山ふれあいの森（星田9丁目）
定員　5人程度　持ち物　飲み物、タオル、帽子
服装　長袖、長ズボン、作業できる靴
※必要な道具は貸与します。
申込・問 12/1㈬から交野みどりネット事務局
 ☎892-0121

スポーツ スポーツ教室無料体験会

無料体験会を随時実施しています（祝日を除く）。
ぜひご参加ください。
チアダンス
日時　月曜日
　　　①16：30 ～ 17：30②17：45 ～ 18：45
場所　1F多目的室
対象　①4歳～小学2年生②小学3年生～中学生
月会費　6,600円
バスケットボール
日時　木曜日
　　　①17:00 ～ 17:50②19:30 ～ 20:50
場所　メインアリーナ
対象　①6歳～小学生低学年②中学生・高校生
月会費　①5,400円②6,880円
バドミントン（ジュニア）
日時　金曜日 
　　　①15:45 ～ 17:15②17:20 ～ 18:50
場所　メインアリーナ
対象　①小学生低学年②小学生高学年
月会費　5,400円
卓球（ジュニア）
日時　水曜日 19:00 ～ 21:00
場所　メインアリーナ　対象　小学生・中学生
月会費　5,400円
卓球（初・中級）
日時　木曜日 15:00 ～ 17:00
場所　サブアリーナ　対象　16歳以上
月会費　6,800円
キッズダンス
日時　木曜日 17:30 ～ 18:30
場所　スタジオ　対象　小学3年生～中学生
月会費　5,400円
サッカー
日時　木曜日
　　　①15：30 ～ 16：30②16：45 ～ 17：45
場所　グラウンド　対象　①4 ～ 6歳②小学生
月会費　4,800円
バレエ
日時　木曜日 ①16:30 ～ 17:30
　　　②17:30 ～ 18:30③18:30 ～ 20:00
場所　1F多目的室
対象　①3歳～小学2年生②小学3年生
　　　③進級クラス
月会費　6,800円
ラララフィット（60歳から始める運動）
日時　木曜日 10:30 ～ 11:30
場所　1F多目的室　対象　60歳以上
月会費　4,300円

問 いきいきランド交野 ☎894-1181

相談 行政書士による日曜無料相談会

日時　12/19㈰13:00 ～ 15:00（要予約）
場所　青年の家2階　206号室
内容　遺言、相続、成年後見、内容証明の作成等
申込・問 行政書士会枚方支部 ☎894-3534

いきいきランド交野
子育て お楽しみクリスマス会

日時　12/19㈰①10:00 ～ 11:30
 ②12:30 ～ 14:00
場所　いきいきランド交野　サブアリーナ
内容　①親子お楽しみ会②小学生お楽しみ会
※参加賞としてクリスマスプレゼントがあります。
対象　①4歳～ 6歳の未就学児と親（子ども1人 
 につき20歳以上の保護者1人同伴）
 ②小学生
定員　①30組②40人　費用　各800円
持ち物　飲み物、タオル、室内シューズ
申込　web予約
問 いきいきランド交野プールフロント
 ☎894-1187

スポーツ 苦手克服教室

日時　①12/26㈰10:00 ～ 11:30跳び箱編
 ②12/27㈪10:00 ～ 11:30鉄棒編
場所　いきいきランド交野　会議室
対象　小学1 ～ 3年生　定員　各20人
費用　各1,500円（両日参加で2,500円）
持ち物　飲み物、タオル、室内シューズ
申込　12/1㈬10：00からweb予約
問 いきいきランド交野プールフロント
 ☎894-1187

福祉 人生会議研修会
「縁起でもない話をしよう！人生会議のススメ」

人生会議とは、万一に備えて治療やケアの望み等
を、周囲の人たちと話し、共有することです。マイエン
ディングノート（終活ノート）のプレゼントもあります。
日時　令和4年1/21㈮13:30 ～ 15:00
場所　いきいきランド交野1階　会議室1・2
講師　大阪府立大学大学院看護学研究科教授
 三

み わ

輪恭
きょうこ

子さん
対象　市民または市内で介護の仕事に携わる人
定員　80人（先着）　費用　無料
申込・問 12/6㈪から高齢介護課 ☎893-6400
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