
新型コロナウイルス対策のため、催し等の開催を中止・延期する可能性があります。
また、催し等に参加する場合も、事前検温、マスク着用、身体的距離確保等の配慮をお願いします。

その他施設（市内）
健康 元気アップ体操クラブ 

健康づくりに役立つ市オリジナルの体操です。
①星田会館　体育館
　1/5・19㈬13:30 ～ 14:15　定員　60人
②青年の家　武道施設
　1/13・27㈭　定員　各部50人
　1部:13:30 ～ 14:15　2部:14:30 ～ 15:15
③いきいきランド交野　2階サブアリーナ
　1/14㈮10:30 ～ 11:15　定員　60人
対象　おおむね65歳以上の市民　費用　無料
持ち物　飲み物、上履き、①は靴を入れる袋
申込　直接会場（15分前から受付）
問 高齢介護課 ☎893-6400

その他施設（市外）
仕事 「ベンチャー型事業承継」後編

M&Aを通じた事業再構築の成功のポイントを解
説します。
日時　1/21㈮13：00 ～ 15：00
場所　枚方T-SITE4階　イベントスペース
テーマ　会社を売って、会社を買って、起業家になる
講師　㈱サイバー・アシスト　吉

よしむら

村正
まさひろ

裕さん
定員　35人（先着）　費用　無料
申込・問 北大阪商工会議所寝屋川支所
 ☎828-5151

仕事 起業について学べるセミナー
クリエイター

日時　1/22㈯14：00 ～ 16：00
場所　枚方T-SITE4階　イベントスペース
定員　40人（先着）
費用　無料
申 込・問 北大阪商工会議所☎843-5154、または

枚方T-SITEホームページ
　https://store.tsite.jp/hirakata/event/

消防 甲種防火管理新規講習会

消防法令により防火管理者の選任が必要な事業所
で、異動などにより防火管理者が不在となる場合
には、必ず受講してください。
日時　2/16㈬・17㈭
場所　枚方寝屋川消防組合消防本部5階
 多目的ホール
対象　市内在住・在勤の防火管理資格取得希望者
定員　3人（先着）　費用　4,000円
持ち物　甲種防火管理新規講習受講申込書兼受講票
申込・問 1/17㈪～ 21㈮に消防本部予防課
 ☎892-0012

くらし 交野小学校・長宝寺小学校の
閉校に伴う学校開放

令和4年4月に現在の長宝寺小学校敷地に、交野
みらい小学校が開校します。統合に伴い、令和3年
度末で閉校する交野小学校・長宝寺小学校では、卒
業生や地域に向けて学校開放日を設けます。この
機会に懐かしい時間を過ごしませんか。
詳細は交野小学校・長宝寺小学校のホームページ
をご覧ください。
開放日
　▷交野小学校　1/4㈫・2/19㈯
　▷長宝寺小学校　2/5㈯・19㈯
問 まなび未来課 ☎810-8010

ゆうゆうセンター
福祉 生活援助型訪問サービス従事者養成研修

このサービスは、要支援認定者等に掃除・買い物等
の生活援助を提供します。研修を修了することで、
資格を持たない人でもサービス提供事業所に従事
することができます。
日時　2/7・14㈪10:00～17:00（2日間受講必須）
場 所　ゆうゆうセンター 2階　お年寄り健康教

室・体験学習室
対象　市内在住・在勤者　費用　無料
定員　35人（先着。最低催行人数5人）
持ち物　筆記用具、昼食
申込書の配布　高齢介護課窓口、市ホームページ
申 込・問 1/31㈪までに申込書を持参・郵送で高齢

介護課　〒576-0034　天野が原町5-5-1
　☎893-6400

福祉 経験者が語る
ひきこもりからの回復支援

経験談や回復までの経緯を聞きます。
日時　1/25㈫14：00 ～ 16：00（13：30受付）
場 所　ゆうゆうセンター 2階　お年寄り健康教

室・体験学習室
定員　35人（先着）　費用　無料
講師　当事者活動/ひきこもり支援アドバイザー
 白

しらいし

石裕
ゆういち

一さん
申込・問 1/20㈭までに社会福祉協議会
 ☎895-1185

仕事 若年者のための就労支援

若者サポートステーションのキャリアコンサルタ
ントと市の就労支援相談員が相談を受け付けます。
日時　1/19・3/16㈬14:00 ～ 16:00
場所　ゆうゆうセンター
対象　市内在住の15 ～ 44歳またはその家族
定員　各2人（先着）　費用　無料
申込・問 人権と暮らしの相談課 ☎817-0997

福祉 認知症サポーターステップアップ講座

日時　1/14㈮13:30 ～ 16:30
場 所　ゆうゆうセンター 2階　お年寄り健康教

室・体験学習室
対 象　認知症サポーター養成講座を受講したこと

があり、今後、認知症の人や介護者家族の支援活
動に協力できる（活動者登録できる）人

定員　50人　費用　無料
申込・問 1/7㈮までに地域包括支援センター
 ☎893-6426

健康 介護予防・高齢者スポーツ講習会
「棒体操とモルック」

棒を使って気軽にできる体操と、木製の棒を投
げ、木製のピンを倒し得点を競うモルックの2種
目を実施します。
日時　2/21㈪・22㈫・24㈭・25㈮14:00 ～ 15:30
場 所　ゆうゆうセンター（日によって部屋が異な

ります）
対象　65歳以上　定員　20人（先着）
持ち物　飲み物、タオル
講師　交野市スポーツ推進委員　松

ま つ だ

田京
きょうこ

子さん
申 込・問 1/4㈫から高齢介護課 ☎893-6400

子育て 就学前 親を楽しむ連続講座

いっしょに子育てについておしゃべりしながら考
えてみませんか。1歳以上の保育あり。
日時　2/1・15・3/1㈫10:00 ～ 11:45
場 所　ゆうゆうセンター 2階　体験学習室
対 象　妊婦、乳幼児・未就学児の保護者で全3回参

加できる人
定員　おおむね10人　費用　無料
申込・問 1/24㈪までに子育て支援課 ☎893-6406
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