
日時：第3水曜日10：00 ～ 12：00  
場所 : 井手之内会館（私市4丁目）
対象 : 未就園児と親

ティンクル
ホームページ

※ブログで各サークルの活動の様子が見られます。

ティンクル
ブログ

日時：第3木曜日 10：30 ～ 11：30
場所 : ゆうゆうセンター
対象 : 未就園児と親

リトミック、ヨガ、人形劇、英語で遊ぼうなど楽しい
イベントがあります。お芋掘り、消防署見学など外
での活動もあり、プチ遠足気分を味わえます。保護
者同士も仲良くなれ、子育て情報な
ど参考になりますよ。お誕生月には
子どもの手形を取っています。気軽
に見学に来てください。

子育てサークルに入り最初は緊張しましたが、親子
で植物園や公園で遊んだり楽しく過ごしたりして
います。近所にお友だちもできました！子育てサ
ークルに参加すると、定期的に会

えるので、子どもたちの成長をみん
なで共有できます。都合のいい日だ
け、気に入った活動の日だけの参加
でOKなので、気軽に参加ください。

日時：第4金曜日10：00 ～ 12：00
場所 : ゆうゆうセンター
対象 : 交野市および、近隣都市の多胎児親子

初めての出産が双子で分からないことだらけ
だったのですが、育児など先輩ママに相談でき
たので気持ちが楽になりました。双子・三つ子を

育てていると出てくるエピソードは、面白いくらい
に同じことが多く、あるある話で盛り上がり、ホッ
とします。近所に双子ママがいると心強いです!
双子育児グッズのリサイクルもあ
りますよ。多胎児妊娠中のプレマ
マもお待ちしています。　

まずは気軽に見学からはじめてみませんか？

子育てサークル
合同イベントを開催
秋は運動会、冬はママのリフレッシュイベント、ケー
キ作りおもちゃ作り、春にはお別れ会、ヨガやキッズ
フェスタ等…。親子の希望をもとに活動しています。
今年度も3月にお別れ会を予定しています。

サークル説明会
日時：2/18㈮11：00 ～
場所：�ゆうゆうセンター 3階　運動療法室 

（つどいの広場）
※人数制限がありますので、ご予約ください。
申込・問子育て支援課 ☎893-6406

子育てサークル活動をしているみなさん、 
サークル登録をしませんか？
<条件> 市内で就学前の乳幼児と保護者で構成され

ているサークル

気軽に子育て支援課までお問い合わせください。
問 子育て支援課☎893-6406　

子育てネットワーク「ティンクル」
「子育てどうせやるなら楽しく一緒にやろうよ!」をテーマに
交野市内のサークル、子育て中の親子を応援しているグルー

プです。主な活動はサークルのサポート、「赤ちゃん
サロン」「こそだてさーくる　たっち」の運営等です。

　核家族化が進み、子育て家庭の孤立化、共働き家庭やひとり親家庭
の増加等、子どもが育つ環境、子どもを育てる環境が変化しています。
　市は、令和２年３月に策定した「第２期交野市子ども・子育て支援事
業計画」のテーマに「子どもいっぱい　元気な“かたの”～子育ち　子育
て　地域の和（なごみ）」を掲げ、地域全体で子どもや子育て家庭の理解
を深め、安全で安心して子育てができる環境を整えるとともに、全ての
子どもが心豊かに育ち、保護者が喜びや生きがいを感じながら子育て
できるまちをめざしています。
　その中の「地域ぐるみで豊かな子育ち・子育てを支えるまちづくり」
地域における支援ネットワークの１つとして今回は、交野市の子育て
サークルを紹介します！

子育て中の親子が集まって、一緒に遊び・交流
するところです。同じくらいの年齢の子ども
を持つ保護者ばかりなので、子育ての悩みを
お互いに話したり、情報交換したり交流の場
になっています。

みんなで 子育て

子どもを 真ん中に
つな がろう

交野市の子育て支援

子育て
サークル
とは

サークル紹介

げんきっず・まみぃ ピーナッツ 双子・三つ子の会

仔やぎの会

赤ちゃんサロン
 赤ちゃん連れで気軽に集まれる場所
を提供したいと始めました。おしゃべ

りをしながら、友だちを作ってください（申込不要）。
日時：毎月第2木曜日10：00 ～ 11：30（出入自由）
場所：ゆうゆうセンター 3階　運動療法室
対象：�3か月頃～ 1歳前後の赤ちゃんと保護者、妊婦さ

ん、祖父母
費用：100円（保険料）

こそだてさーくる　たっち
赤ちゃんサロンを卒業した親子や、1歳児頃の親子が、他
の子どもたちと育ちあう場所です。人とつながり、地域
とつながる、そんな関係ができればと願っています（申
込不要）。
日時：毎月第1火曜日10：00 ～ 11：30（出入り自由）
場所：ゆうゆうセンター 3階　運動療法室
対象：1歳頃～未就園児と保護者
費用：無料

サークルに入るには？

どんなサークルか気になったら♪

サークルリーダーから連絡

サークル見学へ

子育て支援課へ連絡
子育て支援課から、希望のサー
クル、連絡先等を聞き、サーク
ルリーダーに伝えます。

Eメールで問い合わせ
「交野市子育てネットワーク
“ティンクル”」ホームページ内
メールフォームから。

登録
すると!!

登録したサークルへは、子育て情報の提供
や、会場使用の支援等が受けられます。

全て会費は無料
（イベント時、別途徴収の場合あり）
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