
・

・

週
しゅう

・ 月
つ き

移動支援
い ど う し え ん

日中
にっちゅう

一時
い ち じ

支援
し え ん

通学
つ う が く

移動
い ど う

支援
し え ん

介護保険
か い ご ほ け ん

要支援
よ う し え ん

要介護
よ う か い ご

非該当
ひ が い と う

学校
が っ こ う

日常
にちじょう

生活
せいかつ

自立
じ り つ

支援
し え ん

事業
じ ぎ ょ う

その他
た

◎サービスの利用
り よ う

意向
い こ う

について□に（レ）もしくは■を記入
きにゅう

してください。

短期
た ん き

入所
にゅうしょ

日
にち

（ 歳
さい

）

週
しゅう

月
つ き

・

回
かい

□

回
かい

□ □

□ □
週
しゅう

・ 月
つ き訪問看護

ほ う も ん か ん ご

回
かい

◎上記
じ ょ うき

以外
い が い

で利用
り よ う

しているサービス・これから利用
り よ う

したいサービスについて□に（レ）もしくは■を記入
きにゅう

して下
く だ

さい。

そ
の
他た

□ □ 目標
も くひ ょう

、達成
た っ せ い

時期
じ き

利用回数
り よ う か い す う

地域
ち い き

相談
そ う だ ん

支援
し え ん

□ 地域
ち い き

移行
い こ う

支援
し え ん

□ 地域
ち い き

定着
ていちゃく

支援
し え ん

内
な い

　　容
よ う

利用
り よ う

する事業所
じ ぎ ょ う し ょ

□ □
週
しゅう

・ 月
つ き

月
つ き

回
かい

□ □ 行動
こ う ど う

援護
え ん ご

週
しゅう

□

同行
ど う こ う

援護
え ん ご

□ 自立
じ り つ

生活
せいかつ

援助
え ん じ ょ

週
しゅう

・ 月
つ き

在ざ
い

　
宅た

く

□ 居宅
き ょ た く

介護
か い ご

身体介護
し ん た い か い ご

通院等
つ う い ん と う

介助
かいじょ

□ 重度
じ ゅ う ど

訪問介護
ほ う も ん か い ご

□ 重度
じ ゅ う ど

障害者
しょうがいしゃ

等
と う

包括
ほうかつ

支援
し え ん 回

かい家事援助
か じ え ん じ ょ

通院等
つ う い ん と う

乗降
じょうこう

介助
かい じょ

・

住す

ま
い

共き
ょ
う

　
同ど

う

□ 施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

□ 機能
き の う

生活
せいかつ

回
かい

□ 共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
え ん じ ょ

□ 宿泊型
しゅくはくがた

自立
じ り つ

訓練
くん れん

□ 療養
りょうよう

介護
か い ご

自立
じ り つ

訓練
くん れん

利用回数
り よ う か い す う

内
な い

　　容
よ う

利用
り よ う

する事業所
じ ぎ ょ う し ょ

□ 就労
しゅうろう

定着
ていちゃく

支援
し え ん

□ 保育所
ほ い く し ょ

等
と う

訪問
ほうもん

支援
し え ん

□ 就労移行支援
し ゅ う ろ う い こ う し え ん

□ 放課後
ほ う か ご

等
と う

デイサービス

回
かい□ 就労

しゅうろう

選択
せんたく

支援
し え ん

□ 居宅
きょたく

訪問型
ほうもんがた

児童
じどう

発達
はったつ

支援
しえん

週
しゅう

・ 月
つ き

□ 中止
ちゅうし

日
　
中
 

活
 

動

に
っ
ち
ゅ
う
 

か
つ
 
ど
う

□ 生活介護
せ い か つ か い ご

□ 児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

目標
も くひ ょう

、達成
た っ せ い

時期
じ き

□ 就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

A型
がた

B型
がた

□ 医療型
いり ょう が た

児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

□ 現在
げんざい

のサービスを継続
けいぞく

□ 新規
し ん き

のサービスを希望
き ぼ う

□

本人
ほんにん

との関係
かんけい

◎生活
せいかつ

の希望
き ぼ う

や目標
もくひょう

、自己実現
じ こ じ つ げ ん

に向
む

けて取
と

り組
く

みたいこと ◎生活全般
せいかつぜんぱん

の解決
かいけつ

すべき課題
か だ い

、今
いま

生活
せいかつ

で困
こ ま

っていること

月
がつ

日
にち

作成
さくせい

補助者
ほ じ ょ し ゃ

受給者
じゅきゅうしゃ

番号
ばんごう

計画
けいかく

作成
さくせい

日
び

令和
れいわ

年
ねん

現在
げんざい

のサービスを変更
へんこう

月
がつ

年
ねん

大正
たいしょう

・昭和
しょうわ

・平成
へいせい

・令和
れいわ

交野市 ※障がい福祉課　記入欄

サービス等
とう

利
り

用
よう

計
けい

画
かく

案
あん

・障害児
しょうがいじ

支援
しえん

利用
りよう

計画
けいかく

案
あん

（セルフプラン①） 受付印

利用者
り　よう　しゃ

氏名
しめい

生年
せいねん

月日
が っ ぴ



17:00

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00

11:00

12:00

13:00

14:00

15:00

16:00

5:00

6:00

7:00

8:00

9:00

10:00

0:00

1:00

2:00

3:00

4:00

23:00

サービス等
とう

利
り

用
よう

計
けい

画
かく

案
あん

・障害児
しょうがいじ

支援
しえん

利用
りよう

計画
けいかく

案
あん

（セルフプラン②）

◎ 週 間 計 画 表
しゅう  かん　 けい　 かく　 ひょう

月
げつ

火
か

水
すい

木
も く

金
きん

土
ど

日
にち

週単位
しゅうたんい

以外
い が い

のサービス


