
　　交野市教育委員会
　　交野市立学校給食センター　ＴＥＬ072-891-0098

◆おはしは、家から持ってきてください。

◆食事の前には、手をきれいに洗いましょう。

◆パンの種類および使用食品は、都合により変更することがあります。

◆給食の食材につきましては、納品業者等と連携し、安全性に考慮し提供しています。

◆お米につきましては、現在、京都産ヒノヒカリを使用しています。

◆野菜等につきましては、地場産の野菜を優先的に使用していますが、

　産地をすべて確認し、安全な食材の提供につとめています。

◆牛肉については、現在個体識別番号を確認し、安全な牛肉を使用しています。
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・米粉パンには小麦由来の成分が入っています。
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　保護者の方は、学校給食センターのホームページよりご確認ください。

　URL：https://www.city.katano.osaka.jp/docs/2025030400123/
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・食物アレルギー等の健康上の理由により、加工食品配合表を希望される
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(レッドムーン）
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小麦 テンメンジャン 2.5

おさけ 1

タンタン麺
めん
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チキンスープ 7 チキンスープ 3.5
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しお 0.15 さとう 0.5
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たまねぎ

12

12

ご飯
はん

0.7

なたねあぶら 0.2

みず 70

イベントのお知らせ

非常食を食べてみよう！

旬
しゅん

の食
た

べ物
も の

を味
あ じ

わおう！

　6月
がつ

になり、気温
きおん

が高
たか

い日
ひ

が増
ふ

えてきました。今月
こんげつ

の給食
きゅうしょく

で使
つか

う、夏
なつ

が旬
しゅん

の食
た

べ物
もの

を

紹介
しょうかい

します。夏
なつ

が旬
しゅん

の野菜
やさい

は、水分
すいぶん

をたくさん含
ふく

むものが多
おお

く、体温
たいおん

を下
さ

げるはたらきが

あります。しっかり食
た

べて暑
あつ

さに負
ま

けない体
からだ

をつくりましょう！

たちうおフライ

0.2

0.1

さとう 2.1

　　　　　　　とうもろこし　トマト

　災害が起きて、普段の食事ができなくなったとき、

「食べること」はとても重要になります。

　家庭において「防災」を考えるきっかけにして

もらうために「非常食の試食体験」を実施します。

日 時　令和８年７月２７日（月）　９時３０分～

場 所　おりひめ給食センター　2階　多目的室

対 象　交野市在住、在勤、在学の方

募集人数　30名（先着）

参加費用　300円

応募方法　右記QRコードより申込

応募期間　令和8年6月22日（月）９：００～

内 容　　　講話

　　　　　　　非常時用移動釜体験

　　　　　　　非常食の試食

ちくわ 10

混
ま

ぜるとチャーハン

ミニぶどうゼリー（22g）

しお

おさけ 1

19日
にち

　ゴーヤーチャンプルー

　　　　　　　　ゴーヤー（にがうり）

22日
にち

　太刀魚
た ち う お

フライ

　　　　　　　　太刀魚
た ち う お

23日
にち

　ミネストローネ

　　　　　　　　トマト

26日
にち

　夏野菜
な つ や さ い

カレー、

        きゅうりの塩昆布
し お こ ん ぶ

和
あ

え

かぼちゃ　ズッキーニ　なす　トマト　きゅうり

5日
か

　　いわしのかば焼
や

き

　　　　　いわし

10日
か

　夏野菜
な つ や さ い

の豚汁
と ん じ る

　　　　　ズッキーニ　トマト

12日
にち

　枝豆
えだまめ

とコーンのかき揚
あ

げ

　　　　　　枝豆
えだまめ

　とうもろこし

15日
にち

　冬瓜
とう がん

のすまし汁
じ る

　　　　　　　冬瓜
とう がん

18日
にち

　コーンクリームスープ、

　　　　　たらのトマトソースがけ

１６日 １７日 １８日 １９日

２２日 ２３日 ２４日

１５日

２５日 ２６日

２９日 ３０日


