
ザ☆クイズラリー
きみのしらないかたの

内�容　市内の福祉施設を巡るクイズラ
リー。プレゼントもあります。事前予約で、施設
見学ができます。詳細はHPをご覧ください。

日�時　7/18㈮〜 10/31㈮
対�象　市内在住の未就学児、小・中学生
費�用　無料
申込　市内の福祉施設窓口またはWeb予約
問 社会福祉協議会 ☎895-1185

非常食を食べてみよう

内�容　非常食について一緒に食べて学
びましょう。

日�時　7/28㈪10:00 ～
場所　おりひめ給食センター 2階　多目的室
対象　市内在住の方　定員　30人（先着）
費用　300円
申込　6/23㈪9:00からWeb予約
問 おりひめ給食センター ☎︎891-0098

ピラティス 第1期

内�容　心体を整えるエクササイズです。
日�時　7/3・10・17・24の木曜日（全4回）
　15:40 〜 16:40
場�所　星田西体育施設
対�象　16歳以上
定�員　各30人（先着）
費用　2,400円
持�ち物　飲み物、タオル、室内シューズ、バスタオ
ルまたはブランケット、あればヨガマット

申�込・問 参加費を添えて星田西体育施設 ☎893-
7721

フットサル教室前期

内�容　初心者OK。必要な技術を丁寧に指導します。
日�時　7/6・13・20、8/3・24・31、9/7・14・28の
日曜日（月3回）

　①13:00 〜 14:30　②14:30 〜 16:00
対�象　①年長〜小学生低学年　②小学生低学年〜
高学年

定�員　各20人(先着)　
費�用　月1,800円
持�ち物　飲み物、タオル、室内シューズ
申�込・問 参加費を添えて星田西体育施設 ☎893-
7721

スポーツスクール

内�容　跳び箱や鉄棒、マット等を使用して運動を
行います。
日�時　7/4・11・18・25の金曜日(全4回)
　①15:45 〜 16:45　②16:45 〜 17:45
場�所　星田西体育施設
対�象　①年少〜年長　②小学生
定�員　各20人(先着)　
費用　6,600円
持ち物　飲み物、タオル
申�込・問 参加費を添えて星田西体育施設 ☎893-
7721

ZUMBA GOLD® 第1期

内�容　ラテン系の音楽でダンスをするエクササイ
ズです。初心者や久しぶりに体を動かす方でも
気軽にできます。

日�時　7/3・10・17・24の木曜日(全4回)14:30〜
15:30
場�所　星田西体育施設　
対象　16歳以上
定員　各30人(先着)　
費用　2,400円
持ち物　飲み物、タオル、室内シューズ
申�込・問 参加費を添えて星田西体育施設 ☎893-
7721

元気アップ体操クラブ

内�容　筋力・体力等の維持・向上に役立
つ市オリジナルの体操です。運動不足
解消にご参加ください。

①ゆうゆうセンター 4階　多目的ホール
日�時　7/2・16㈬1部10:00 〜 10:45
　　　　　　　   2部11:00 〜 11:45
定�員　各60人（先着）
②青年の家　武道施設
日�時　7/10㈭1部 13:30 ～ 14:15
　　　　　　  2部 14:30 ～ 15:15
定�員　各50人（先着）
③いきいきランド交野2階　サブアリーナ
日�時　7/25㈮10:30 ～ 11:15
定�員　70人（先着）
対�象　市内在住のおおむね65歳以上
費�用　無料　
持�ち物　飲み物、②③室内シューズ
申�込　直接会場（15分前から受付）
問 高齢介護課 ☎893-6409

申込

HP

HP

夏休み環境教室
「交野の水でベンガラ染め」

内�容　水道水を作る過程で出る汚泥の酸
化鉄を利用してベンガラ染めを体験。
日�時　8/4㈪10:00 ～ 12:00　
場�所　市役所別館3階　中会議室
対�象　市内在住の小学生（小学3年生以下は保護
者同伴）
定員　20人（先着）　費用　500円（材料費）
持�ち物　エプロン、古いタオル、筆記用具、飲み
物、染めたい物1点（Tシャツ、エコバッグ等）
講師　小

おぶち

渕裕
ゆたか

さん
申込　7/1㈫9:00からWeb予約
問 環境衛生課 ☎︎892-0121

一日図書館員

本の貸し出し・返却の受付や書架の整理、本の修理
等図書館の仕事を体験します。
日時　8/2㈯9:00 ～ 12:00
場所　倉治図書館、青年の家図書室
対象　小学5・6年生　
定員　各施設2人（抽選）
申�込・問 7/9㈬～ 20㈰に体験希望の図書館（室）
　�倉治図書館 ☎891-1825　
　青年の家図書室 ☎892-0121

夏休み吉
きっこうやき

向焼子ども体験講座

内�容　手びねりで好きな形の器を作ります。
日�時　7/25㈮10:00 ～ 12:00
場�所　倉治図書館2階視聴覚室
定員　20人（先着）�
　※小学生低学年以下は保護者同伴
費�用　中学生以下2,000円、大人3,000円
講師　吉

きっこうそうた

向壮太さん
申�込・問 文化観光課分室 ☎893-8118（月〜金曜日）
　教育文化会館 ☎︎810-6667（火〜日曜日）

職業適性検査

内�容　厚生労働省編一般職業適性検査
で職業の適性を測定します。

日�時　①7/30㈬　②9/24㈬10:00 ～ 12:30
場�所　市役所本館2階　総務課
対�象　市内在住の15歳～ 44歳で就労を目指す
方（学生不可）

定�員　各2人（先着）　
費�用　無料
申�込・問 ①7/1㈫②9/1㈪から実施日の前日まで
にWeb予約または総務課 ☎892-0121

だし教室

内�容　かつお節についての座学のほ
か、削り体験やだしの試飲・試食を通
して、楽しく学びます。

日�時　7/30㈬10:00 ～
場�所　おりひめ給食センター 2階　多目的室
対�象　市内在住の方　
定員　25人（先着）　
費�用　300円　
申込　6/23㈪9:00からWeb予約
問� おりひめ給食センター ☎︎891-0098

夏休みワクワク自然工作
～ボードアートを作ろう～

内�容　里山保全の大切さを学びながら、
ボードアート（立体貼り絵）を作ります。 

日時　7/30㈬10:00 ～ 12:00
場所　市役所別館3階　中会議室
対�象　市内在住の小学生（小学3年生以下は保護者
同伴）

定員　15人（先着）　
費用　無料
持�ち物　筆記用具、飲み物、タオル、汚れてもいい
服装

講師　交野みどりネット
申込　7/1㈫9:00からWeb予約
問 環境衛生課 ☎︎892-0121

申込

申込

その他施設（市内）その他施設（市内）

申込

申込
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